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aCompanion“ si importanta lui in activitatea
de educatie a copiilor

Prezentul ghid constituie o componenta a proiectului &Cresterea gradului de participare a tinerilor in
promovarea drepturilor copilului’, proiect finantat de Fundatia Europeana pentru Tineret, al carui scop a
constat in implicarea tinerilor in procesul de educatie pentru promovarea drepturilor omului si adaptarea in
Roménia a manualului Consiliului Europei &ompasito” pentru educatie pe drepturile omului, adresat copiilor
cu varsta cuprinsa intre 6 — 12 ani.

Proiectul s-a dovedit a fi unul dintre cele mai de succes pe care asociatia &sistenta si programe pentru
dezvoltare durabild — Agenda 21” le-a dezvoltat in domeniul educatiei pentru drepturile omului, adresata
copiilor si tinerilor.

Succesul s-a datorat in primul rand seriozitatii, manierei creative si capacitatii copiilor de a corela
activitatile propuse prin proiect cu viata lor de zi cu zi. Un element important care a favorizat succesul
proiectului a decurs din viziunea noud cu privire la copii, diferita de cea traditionala, vazuti ca purtatori de
drepturi, ca parteneri in dezvoltarea proiectului si evaluatori ai activitatilor desfasurate, roluri carora copiii le-
au facut fata firesc, fara eforturi.

Un rol semnificativ in acest demers I|-au avut facilitatorii (invatatori, cadre didactice si lideri tineri) care au
reusit sa adapteze fiecare activitate la specificul grupului, sa transforme concepte dificile si abstracte in
realitati familiare copiilor, sa le dezvolte acestora prin joc competente de comunicare, de sustinere cu
argumente a propriilor idei, de identificare a rolului drepturilor despre care invatau in viata lor cotidiana, de
dezvoltare a spiritului critic fata de anumite situatii cu care se confrunta in familie, scoald sau comunitate. Prin
adaparea activitatilor si evaluarea acestora, facilitatorii au contribuit intr-o masura importanta la conceperea
si structurarea materialelor care au stat la baza elaborarii prezentului ghid.

Proiectul a reusit sa modifice inclusiv perceptia pe care périntii o au asupra activitatilor non-formale,
considerate ca fiind &neimportante” pentru copiii lor. Aceastd conceptie se datoreaza pe de o parte noutatii
invatarii prin experienta, iar pe de alta parte unui ideal educational invechit care considera elevul model prin
prisma performantelor teoretice obtinute la toate materiile si in toate domeniile. Or, activitatile propuse prin
proiect au adus tocmai acel cadru practic de aplicare a cunostintelor, capabil sa le ofere copiilor posibilitatea
de a-si testa ideile si de a-si spune parerea, de a participa cu adevarat. Un argument in acest sens s-a dovedit
a fi comportamentulul copiilor dupa desfasurarea activitatilor, cand au cautat mai multe informatii despre
temele discutate, au impartasit cu ceilalti ceea ce au aflat si au avut initiative de mini-proiecte pentru
solutionarea anumitor probleme din comunitatea in care traiesc.

Toate aceste aspecte pledeaza si sustin importanta pe care o are educatia pentru drepturile omului pentru
copii de varsta mica si implicit, in acest context, valoarea si utilitatea manualului Compasito, ca instrument
care sa stea la baza acestei activitati.

Adresez, pe aceasta cale, multumiri tuturor celor care s-au implicat in proiect: copii, cadre didactice, tineri
voluntari, lectori si nu in ultimul rand, partenerului nostru traditional pe proiecte de educatie, Inspectoratului
Scolar al Municipiului Bucuresti.

Nina Cugler
Presedinte Executiv
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aCompanion” and its importance in educating children

The current guide is a component of the project d&roung People Involvement in Civil Rights Promotion”, a
project financed by the European Youth Foundation, which was aimed at involving young people in the human
rights education process and at adapting in Romania the Manual for Human Rights Education “Compasito”,
issued by the Council of Europe and designed for children between 6 and 12 years old.

This project proved to be one of the most successful projects that the Association “Assistance and
programs for sustainable development — Agenda 21” has initiated in the field of human rights education for
children and young people.

The success is first of all due to the seriousness, creativity and capacity of children to correlate the
activities introduced by the project with their real life. An important element which contributed to the success
of the project came from our vision concerning children, which is different from the traditional one, since we
see children as rights’ holders, as partners in the development of the project and as evaluators of the activities
conducted, roles that were naturally and without any effort handled by the children.

A significant role in this initiative was played by the facilitators (teachers, educational staff and young
leaders) who managed to adapt every activity to the particularities of the group, to transform difficult and
abstract concepts into realities known by the children, to use games as incentives for the children to build
communication competences, to support their own ideas, to identify what role the rights they were learning
about played in their daily life, to enhance critical thinking towards certain situations they were coping with in
their families, schools or communities. By adapting and evaluating the activities, the facilitators greatly
contributed to the elaboration and structuring of the materials that formed the basis of the creation of the
current guide.

The project succeeded in changing even the perception that parents had on non-formal activities, often
disregarded and considered “unimportant” for their children. This conception is a result of the novelty brought
by the process of learning by experience on the one hand and of an old educational ideal describing the ideal
pupil as a child achieving great theoretical performances on all subjects and in all fields on the other hand.
However, the activities introduced by the project created exactly that practical framework necessary for the
children to use their knowledge, a framework capable to offer these children the possibility to test their ideas
and express their opinion, to genuinely participate. A proof in this respect is the children’s behavior after the
activities, when they started to search for information on the topics discussed, shared what they found out
with the others and had initiatives of mini-projects for solving certain problems identified in the community
they live in.

All these aspects plead for and reinforce the importance that human rights education for small children has
and thus, in this context, they reinforce the value and utility of Compasito as the main tool of this activity.

On this occasion | would like to thank all those who were involved in the project: children, educational staff,
young volunteers, trainers and lecturers and last but not least our traditional partner on educational projects:
the School Inspectorate of Bucharest.

Nina Cugler
Executive President



EDUCATIA PENTRU DREPTURILE
OMULUI SI COPIII

Educatia pentru drepturile omului

“Istoria omenirii seamana din ce in ce mai mult cu o
competitie intre educatie si catastrofd.”(H.G. Wells)

Educatia pentru drepturile omului nu are o definitie universal acceptata, data fiind si diversitatea de situatii,
destinatari, metode si finalitati care pot intra sub &umbrela” acestei denumiri. De la educatia pentru cetatenie,
la educatia de gen, de la educatia pentru pace la educatia pentru participare, de la educatia pentru dezvoltare
durabild la educatia sexualad — toate acestea sunt exemple de diferite tipologii ale educatiei pentru drepturile
omului. in orice caz, o caracteristicd importantd a acestui tip de educatie este ca ea este strans legata de
realitatea cotidiana a participantilor, de viata de zi cu zi a acestora; nu intdmplator cineva spunea &repturile
omului incep cu micul dejun” — si educatia pentru drepturile omului este la randul ei un mod de a influenta si
promova schimbarea in viata destinatarilor ei.

O definitie a Consiliului Europei vede educatia pentru drepturile omului ca ‘programe educative si activitati
care urmdresc promovarea egalitatii in demnitate umand, conjugate cu programe care promoveaza educatia
interculturala, participarea si suportul pentru minoritati.”

O alta definitie, din manualul &opular Education for Human Rights” a retelei Human Rights Education
Associates discuta obiectivele educatiei pentru drepturile omului: &rebuie s fie clar ca obiectivul educatiei
pentru drepturile omului nu este sa creeze dezordine sociald. Orice interpretare de acest fel denatureaza
drepturile omului si democratia. Educatia pentru drepturile omului este in armonie cu legea si cu standardele
internationale. Intr-adevdr este datoria noastrad s& educdm persoanele in asa fel incat acestea s fsi cunoascé
drepturile in fata legii pentru a fi cetéteni responsabili intr-o societate deschisa.”

in general, putem afirma ca educatia pentru drepturile omului, in diferitele ei forme, are ca punct
fundamental promovarea si dezvoltarea unei culturi a drepturilor omului. Citam in cele ce urmeaza cateva
dintre obiectivele posibile ale educatiei pentru drepturile omului, asa cum sunt citate ele in Compasito:
&A dezvolta respectul pentru drepturile omului si pentru libertétile fundamentale;
A valorifica demnitatea umana si a dezvolta respectul pentru sine si pentru ceilalti;
A dezvolta atitudini si comportamente care poarta cétre respectul pentru drepturile celorlalti;
A asigura egalitatea intre barbati si femei si oportunitéti egale in toate sferele de activitate;
A promova respectul, intelegerea si aprecierea diferentelor, in special fatd de minoritati si comunitati
nationale, etnice, religioase si lingvistice;
A incuraja persoanele sa deviné cetéteni activi;
A promova democratia, dezvoltarea, justitia sociald, solidaritatea si prietenia intre popoare si natiuni;
A contribui la programele organismelor internationale care urméresc sé creeze o cultura a pacii, bazata
pe recunoasterea valorilor universale ale drepturilor omului, ale tolerantei si non-violentei.”

Este clar din aceasta lista de posibile obiective ca educatia pentru drepturile omului implica procese,
schimbari si competente de lunga duraté. Si din acest motiv atunci cand vorbim de educatia pentru drepturile
omului vorbim de educatie pentru viata si pe tot parcursul vietii — a dezvolta competente in indivizi pentru
drepturile omului si deci a promova o culturd a drepturilor omului nu pot fi tratate doar ca materiile scolare,
este vorba de mult mai mult de atat. Una dintre dilemele care inconjoara educatia pentru drepturile omului
este daca aceasta poate fi o materie in scoli sau daca este mai degraba una dintre ariile educatiei non-
formale; si astfel putem indica aici ca exista o dezbatere aprinsa legata de cum se pot intrepatrunde cele doua
tipologii de educatie — formal& si non formala — atunci cand este vorba de drepturile omului. Educatia pentru
drepturile omului poate face parte din curriculumul scolar in anumite téri si/sau poate fi una dintre ariile in care
societatea civila este activa prin intermediul educatiei non formale. Asa cum vom vedea, proiectul nostru
incearca sa foloseasca elemente atat ale educatiei formale — spre exemplu, activitatile cu copiii au fost
realizate in scoli -, cat si ale educatiei non formale — metoda de lucru cu copiii este participativa, adaptata
fiecarui grup de copii, profesorul este un facilitator al grupului etc.
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Un alt aspect important al educatiei pentru drepturile omului este conceptul de competenta, pe care il vom
defini aici asa cum este deseori definit in cadrul educatiei non formale: competenta este o combinatie de
cunostinte, abilitati si atitudini/valori, in cuvinte simple prin a sti, a sti sa faci si a sti sa fii. Educatia pentru
drepturile omului urmareste urmatoarele aspecte — adaptam aici din COMPASS:

A invéata despre drepturile omului:

Concepte fundamentale ale drepturilor omului (libertate, justitie, egalitate, demnitate umana, non
discriminare, democratie etc);

Ideea ca drepturile omului asigura standarde de comportamente in familie, scoald, comunitate;

Rolul drepturilor omului in viata fiecaruia;

Diferenta intre drepturi civile/politice si drepturi sociale/economice;

Modalitati diferite de a vedea si de a experimenta drepturile omului in societéti si situatii diferite;
Schimbarile sociale si evenimentele istorice care au dus la recunoasterea drepturilor omului;
Mecanismele de aplicare a drepturilor omului (Declaratia Universala a Drepturilor Omului, Conventia
Natiunilor Unite pe Drepturile Copilului etc.);

Autoritati locale, nationale si internationale care se ocupa de protectia drepturilor omului.

A invéata pentru drepturile omului

Ascultare activa si comunicare: a fi capabili sa ascultam diferitele puncte de vedere, a sustine propriile
drepturi si pe cele ale altor persoane;

Gandirea critica: a gasi informatii relevante, a le evalua in mod critic, a gestiona prejudecétile, a le
recunoaste drept forme de manipulare si a lua decizii in baza unui rationament;

A sti sa cooperezi si sa infrunti in mod pozitiv conflictul;

A sti sa participi si sa organizezi grupuri sociale;

A sti sa reactionezi pentru a promova protectia drepturilor la nivel local si mondial.

A invéta prin drepturile omului

Simtul responsabilitatii pentru propriile actiuni, implicare pentru dezvoltarea personala si schimbarea sociala;
Curiozitate, deschidere si aprecierea diferentelor;

Empatie si solidaritate cu ceilalti si sustinerea persoanelor ale caror drepturi sunt amenintate;
Respect pentru demnitatea umana, pentru valoarea propriei persoane si a celorlalte persoane,
indiferent de diferentele sociale, culturale, lingvistice, religioase;

Simtul justitiei, dorinta de a lupta pentru libertate, egalitate si respectarea diferentelor.

Sintetizand, putem spune ca educatia pentru drepturile omului are in vedere:

Promovarea intelegerii drepturilor omului (individul este constient de propriile drepturi si capabil sa
recunoasca situatiile de incalcare a acestora);

Dezvoltarea competentelor pentru protectia drepturilor omului (individul stie cum sa protejeze drepturile
proprii si ale celorlalti);

Dezvoltarea respectului pentru drepturilor omului (individul nu incalca in mod voluntar drepturile
celorlalti si este constient de demnitatea proprie si a altora).

Educatia non formala si educatia pentru drepturile omului

in general se vorbeste despre educatia formala (sistemul scolar), informala (procesul continuu de invatare,
de obicei legat de experientele de zi cu zi) si non formala. Cele trei tipuri de invatare sunt complementare. in
cazul proiectului nostru, precum si in cazul proiectelor dezvoltate in afara sistemului formal de invatamant,
vorbim despre educatie non formala.

in proiectul nostru prin educatie non formald am definit procesul intentionat, voluntar si planificat de
invatare care are ca scop discutarea si dezvoltarea valorilor si a competentelor pentru o viatd demna. Ea
pleaca in general de la ciclul invatarii prin experienta si are ca elemente specifice:

Metodologia bazata pe pammparea tuturor;

O structura democratica, orizontala, a Tnvatarii;

Fiecare participant poate gandi si interpreta in mod independent;

Analiza critica a situatiilor de zi cu zi pentru a-i ajuta pe participanti sa identifice in situatia data
incélcarile drepturilor omului si sa dezvolte atitudini de respect a drepturilor;

Respect fata de diferentele de opinii;
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Promovarea respectului si a stimei de sine;
Ascultarea activa, implicarea activa in procesul
Un mediu de invatare non-ierarhic, democratic;

Echilibru intre capacitatile emotive si cele intele

Dezvoltarea capacitatilor si a concretizarii celor

in ceea ce priveste ciclul invatarii prin experienta,

invatarii;

incurajarea reflectiei, analizei si a gandirii critice;

ctuale;

incurajarea schimbarii comportamentelor si a atitudinilor ca rezultat al invatarii;

invatate;

Recunoasterea umorului, a jocului si a creativitatii ca instrumente utile invatarii.

sintetizam diferitele faze ale unei activitati de acest tip

(vom descrie in capitolele urmatoare pe larg cateva exemple):

a experimenta (a participa la activitati, a face).

De obicei, este organizata o activitate in cadrul careia

participantii sunt activi si participativi, experimenteaza o situatie relevanta si sunt parte din aceasta

experienta;
a relata (a exprima senzatiile si reactiile din

intdmplat?” sau “Cum te-ai simtit?” sau “Ce s-

participantii exprima sentimentele si reactiile pe
sa dureze exact atat cat este nevoie; a nu
acorda destul timp acestei faze de tranzitie
de la experientd la reflectie risca sa
compromitd intreaga activitate. Aceasta faza
este ceea ce diferentiazd un joc de un
exercitiu de educatie non formala;

a reflecta (a exprima reactiile si observatiile
despre experientd). Este faza in care se
trece de la implicatiile imediate ale activitatii
la fapte din viata reala. Se pot pune intrebari
precum “Ai experimentat vreodata ceva
similar?” sau “Cunosti situatii de acest fel?”;
a generaliza (a discuta modele posibile si
aplicarea celor invatate in viata reald). in
aceasta faza, se creeaza legaturi intre
activitate si viata de zi cu zi;

a aplica (a folosi ceea ce ai invatat, modi-
ficand, cand este cazul, vechile atitudini). in
aceasta faza se pot explora posibilitatile de a
aplica ceea ce s-a invatat.

Un exemplu de activitate dezvoltata pe acest mod

timpul activitatii). intrebarea de baza este “Ce s-a
a intdmplat in timpul exercitiului?”. In acest moment,
care le-au avut in timpul activitatii. Aceasta faza trebuie

1.
EXPERIENTA
activitatea,
realizarea ei

5.
APLICARE
ceea ce a fost
invatat este aplicat
in situatii diferite;
practica

2.
EXPLICARE
rezultatele,

reactiile,
observatiile

APLICA

3.
PROCESUL
discutand, observand
experienta, analizand,
reflectand

4.
GENERALIZAR
a face legaturi
intre experienta
activitatii si exemple
din lumea reala

el este simularea in cadrul céreia participantii primesc

un rol intr-o situatie datd, de obicei o situatie problematica care necesita o decizie, si, odata intrati in rol,

gestioneaza situatia, experimentand-o e propria pie

le”. Ulterior, odata ce s-a ajuns la un moment oportun,

facilitatorul grupului semnaleaza trecerea catre faza de relatare a experientei (asa numitul debriefing),

reflectie, generalizare si aplicare.

Educatia pentru drepturile omu

lui si copiii

O prima dilema legata de a realiza activitati pentru drepturile omului cu copiii sunt destinatarii acestor
activitati si modul in care sunt ei vazuti la nivel social. Exista uneori tendinta de a-i vedea pe copii ca un

fel de recipient al protectiei adultilor, ca un subiect
privire la drepturile copilului (CDC), dar si in intreg

pasiv. Odata ce a fost semnatda Conventia ONU cu
parcursul ce a dus la semnarea ei, copiii sunt vazuti

ca cetéteni, ca indivizi sociali, ca protagonisti ai drepturilor. Exista totodatd un echilibru precar intre
protectie si participare in ceea ce priveste documentele dedicate drepturilor copilului, in sensul ca or
observam o tendinta catre protectia copilului (in diferitele ei aspecte, de la protectia familiei la protectia

copiilor refugiati, a minorilor neacompaniati etc.), o

r catre promovarea participarii lor (dreptul la opinie,

dreptul la asociere care reprezintd in panorama Conventiei o adevarata revolutie fatd de modul de a-i

vedea pe copii in societate).
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Educatia pentru drepturile copilului este parte integranté din dreptul la educatie din CDC, unde in articolul 29,
punctul 1, se prevede ca:
1. Statele parti sunt de acord c& educatia copilului trebuie s& urméreasca:

a) dezvoltarea plenara a personalitatii, a vocatiilor si a aptitudinilor mentale si fizice ale copilului;

b) cultivarea respectului pentru drepturile omului si libertatile fundamentale, precum si pentru principiile
consacrate in Carta Natiunilor Unite;

¢) educarea copilului in spiritul respectului fata de périntii sai, fata de limba sa, de identitatea si valorile
sale culturale, fata de valorile nationale ale tarii in care acesta locuieste, ale téarii de origine, precum
si fata de civilizatii diferite de a sa;

d) pregétirea copilului sa isi asume responsabilitatile vietii intr-o societate libera, intr-un spirit de
intelegere, de pace, de toleranta, de egalitate intre sexe si prietenie intre toate popoarele si
grupurile etnice, nationale si religioase si cu persoanele de origine autohtona;

e) educarea copilului in spiritul respectului fatd de mediul inconjurétor.

Putem deci identifica deja in acest document international bazele pentru educatia pentru drepturile omului
ca parte fundamentala din dreptul la educatie. Alte drepturi incluse in articolele CDC sunt de asemenea
importante in acest context, spre exemplu libertatea de asociere, libertatea de opinie, dreptul la joc, etc., motiv
in plus pentru a observa interdependenta drepturilor copilului.

O alta intrebare care se poate pune cand vorbim despre educatia pentru drepturile omului cu copiii este
care pot fi consecintele ei in viata copiilor. lata cateva consideratii pe aceastéd tema:

- a pregati copilul pentru viata de cetatean poate fi o baza solida de plecare pentru activitati educative
pentru drepturile omului. Chiar daca un copil nu poate vota, existd modalitati de a-i constientiza pe copii
fata de — continudnd exemplul — puterea consensului si a colaborarii in luarea deciziilor;

a-i face pe copii sa traiasca si sa invete in respectul drepturilor este de asemenea important, de aceea
abordarea generala a acestei teme fata de copii este de a lega cat mai mult activitatile pe care le
realizam de viata de zi cu zi a copiilor. Procedand astfel, termeni generali sau teoretici ca drepturile
omului pot fi transformati in realitatea de zi cu zi legata de experienta directa a copiilor. Poate fi uneori
dificil sa draducem” limbajul drepturilor omului, Tnsa cheia poate fi ca orice drept poate fi legat de
experienta directa, zilnica, a copiilor;

a favoriza acele situatii in care copii inteleg si se obisnuiesc cu viata de grup, cu munca de echipa, in
alte cuvinte deprind acele abilitati prin care pot invata pentru drepturile omului, pe care le citam mai sus;
a invata despre drepturile omului dezvolta sentimente de siguranta, apartenenta si toleranta;

a valoriza si a cunoaste prin experienta anumite aspecte ale vietii, parte integranta a cristalizarii
valorilor. Copiii insisi au cunostinte despre lume, educatia pentru drepturile omului nu face altceva
decét sa cristalizeze aceste experiente, eventual dandu-le un nume si un sens in viata copiilor si in
procesul de evolutie a capacitatilor copilului. De exemplu, a face o dectie” despre justitie poate fi o
modalitate putin eficientd cu copiii, in timp ce analizarea unei situatii de joc in care copiii &raiesc”
regulile grupului si ale jocului poate fi mai util;

a recunoaste abuzul si violarea drepturilor in viata cotidiana. Acest punct este poate cel mai delicat in
educatia pentru drepturile omului cu copiii, iar facilitatorul activitatilor trebuie sé fie constient de anumite
aspecte foarte delicate. Pe de o parte, copiii pot intra in conflict cu alte persoane care le pot impune situatii
in care drepturile copilului nu sunt respectate. Exemplul aproape clasic este cazul in care parintii se plang
ca fiii si fiicele lor isi revendica drepturile, dar nu isi asuma responsabilitati — in aceste cazuri este necesar
ca si alte persoane cu care copiii intra in contact (si in primul rand familia) sa contribuie in mod constructiv
la activitatile educative si la invatare. Pe de alta parte, se pot ivi situatii in care copiii dezvaluie situatii de
abuz in timpul activitatilor pentru drepturile omului. In ambele cazuri, facilitatorul trebuie sa fie pregatit
pentru a nu-l 1&sa pe copil singur si impotent intr-o situatie de incélcare a drepturilor.

Sintetizadnd, in mod similar cu educatia pentru drepturile omului in general, educatia pentru drepturile
omului cu copiii are la randul ei in vedere cunostinte, abilitati si valori/atitudini.

Este important de subliniat ca facilitatorul este o persoana extrem de importanta in activitatile pentru
drepturile omului cu copiii. In timp ce cu alte grupuri de persoane, imaginea educatorului ca model de
comportament nu predominag, in cazul copiilor acest lucru se poate intampla. Uneori, copiii pot vedea in adult
un model pentru actiunile lor; in acest context, este absolut necesar ca facilitatorul sa actioneze in mod
coerent cu principiile pe care le sustine prin activitatile pe drepturile omului. Vom reveni la competentele
educatorului in capitolele succesive. In orice caz, sloganul practice what you preach sintetizeaza parte din
aceste observatii: un adult care predica valori ca justitia, egalitatea etc., dar isi foloseste puterea pentru a
impune copiilor anumite decizii dezminte prin propriile actiuni ceea ce ii sfatuieste pe altii sa faca, deci poate
deveni un adult putin credibil in actiunile sale. De subliniat aici si ideea de folosire inteligenta a puterii de catre
adult impreuna cu copiii si nu asupra copiilor si importanta gestiunii conflictelor care pot aparea.



CONSILIUL EUROPEI SI EDUCATIA
PENTRU DREPTURILE OMULUI

Un pic de istorie — Consiliul Europei si drepturile omului

Consiliul Europei este o organizatie internationala infiintata in 1949 care intruneste 47 de state. Consiliul
Europei are ca obiective apararea drepturilor omului, a democratiei si a suprematiei legii. Printre principalele
activitati ale acestui organism, citdm acorduri pentru a standardiza practicile sociale si juridice ale tarilor
membre, promovarea unei identitati europene bazate pe valori impartasite.

Pr|nC|paIeIe organisme ale Consiliului Europei sunt:

Comitetul de Ministri, alcatuit din cei 47 de ministri ai afacerilor externe sau delegatii lor permanenti la
Strasbourg (ambasadorl / reprezentanti permanent;) este organismul cu putere de decizie al organizatiei;
Adunarea Parlamentara, care intruneste 636 membri din cele 47 de parlamente nationale;

Congresul Autoritatilor Locale si Regionale, alcatuit din Camera Autoritatilor Locale si Camera Regiunilor;
Un secretariat general unde lucreaza circa 1800 de functionari, condus de un Secretar General;
Curtea Europeana a Drepturilor Omului, unde cetatenii din Statele membre pot face recurs impotriva
statelor in cazuri de incalcari ale drepturilor omului;

Comisarul pe Drepturile Omului;

Conferinta ONGurilor la nivel international.

Printre realizarile Consiliul Europei, se nhumara:

- 200 tratate sau conventii europene cu putere de lege, multe dintre ele fiind deschise statelor
nemembre, in domenii ca: drepturile omului, lupta impotriva crimei organizate, prevenirea torturii,
protejarea datelor sau cooperarea culturalg;

Recomandari catre guvernele statelor membre care stabilesc principiile directoare din materie de:
drept, sanétate, educatie, cultura si sport.

in cazul nostru, este relevant sa citam Conventia pentru apéararea drepturilor omului si a libertatilor
fundamentale, adoptata la Roma, precum si Curtea Europeana a Drepturilor Omului de la Strasbourg.

Conventia pentru apérarea drepturilor omului si ale libertétilor fundamentale a fost semnata in 1950 si a
intrat in vigoare in 1953. Conventia garanteaza drepturi fundamentale, precum dreptul la viata, dreptul la un
proces corect, dreptul la proprietate, la viata privata, la expresie si asociere, pentru a cita doar cateva dintre
ele. Conventia interzice, pe de altd parte, sclavia, tortura, discriminarea in baza drepturilor garantate de
Conventie, expulzarea persoanelor sau neacceptarea persoanelor care cer azil. Un aspect unic din Convetie
este ca ea se refera la toate personele din jurisdictia Conventiei, indiferent de nationalitatea acestora. Aceasta
Conventie este implementata la nivel national de organele nationale, iar la nivel international de catre Curtea
Europeana a drepturilor omului de la Strasbourg.

Exemplificdm pe scurt cum functioneaza Curtea europeana a drepturilor omului. Curtea nu se sesizeaza
singura, ea actioneaza in baza unei sesizari a unui cetatean sau a unui Stat. Orice persoana din jurisdictia
Statelor Consiliului Europei poate prezenta o plangere. Pentru a putea examina plangerea, Curtea verifica
urmatoarele criterii: a. au fost epuizate caile de rezolvare a cazului la nivel national; b. plangerea a fost
depusa la Curte in interval de sase luni de la verdictul final la nivel national; c. plangerea se realizeaza in baza
unui drept din Conventie nerespectat. in cazul in care aceste conditii se verifica, Curtea decide daca este
vorba de violarea Conventiei. Pe 1angé a decide daca este vorba de nerespectarea Conventiei, Curtea poate
decide daune si costurile procesului. Curtea nu poate invalida deciziile luate de organismele nationale si nu
poate ordona guvernelor sa ia anumite decizii. Totusi, guvernele trebuie sa respecte deciziile luate de Curte
in privinta lor si sa raporteze Comitetului de Ministrii despre masurile adoptate. in general, avem de-a face cu
cazuri de tipul cetdtean impotriva Statului sau un Stat impotriva altui Stat.
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Consiliul Europei, tineretul si educatia pentru drepturile omului

incepand din 1972, Consiliul Europei se ocupa de tineret si de tot ceea ce face parte de educatia non
formala cu tinerii, ih special prin intermediul Directiei Tineret si Sport.

Directia de Tineret si Sport, parte din Directia Generala pentru educatie, cultura si patrimoniu, are rolul de
a elabora liniile programatice, si modalitatile legale pentru a pune in aplicare politici de tineret la nivel local,
regional si european. Ea ofera sprijin financiar si educational pentru activitati de tineret pentru promovarea
cetateniei, a mobilitatii tinerilor si a drepturilor omului, democratiei si a pluralismului cultural. Ea incearca de
asemenea sa ofere expertiza in toate situatiile care ii privesc pe tineri si politicile de tineret.

Un aspect unic al acestui organism este asa-zisul sistem de co-management, adica acel mecanism care
permite asociatiilor de tineret sa decida la un nivel paritar cu guvernele politicile si prioritatile Directiei, céat si
destinatia fondurilor pentru proiectele de tineret.

Un alt element important este reprezentat de cele doud centre de tineret de la Strasbourg si Budapesta.
Este vorba de doua centre unde se organizeaza activitati internationale de tineret si cursuri de pregatire
pentru tineri si operatori de tineret. De exemplu, pentru promovarea manualului Compasito au fost organizate
cursuri de formare pentru educatori incepand cu 2008.

in plus, exista Fondul European de Tineret, prin intermediul caruia sunt finantate proiecte de tineret, cu un
buget anual de circa 3 milioane de euro. Proiectul nostru a fost sustinut de acest Fond prin linia de finantare
a proiectelor pilot pe tema drepturilor omului.

Citam pe scurt prioritdtile 2010-2012 in ceea ce priveste dezvoltarea cooperarii prin politici de tineret,
munca cu tinerii si educatia non formala:

v Drepturile omului si democratia: politicile si programele de tineret care promoveaza valorile Consiliul

Europei;

v Conviventa intr-o societati diverse: politicile de tineret si promovarea dialogului intercultural;

v Integrarea sociala a tinerilor;

v Abordari si metodologii in politicile pentru tineri si copii.

Programul de Tineret pentru Educatia pentru Drepturile Omului

Promovarea drepturilor omului este unul dintre scopurile fundamentale ale Consiliului Europei si motivul
pentru care in 2000 a fost inaugurat Programul de Educatie pentru Drepturile Omului. Programul are la baza
dorinta de a avea o structurd solida pentru educatia despre, pentru si in drepturile omului in Europa.
Programul se sprijina de asemenea pe rezultatele Consiliului Europei ih domeniul invatarii interculturale, al
participarii si al sprijinirii minoritatilor si pe expertiza in domeniul elaborarii de materiale educative pentru cei
care lucreaza cu tinerii.

Printre rezultatele obtinute, putem cita:

v Manualele COMPASS si COMPASITO- principalele manuale specifice pe tema educatiei pentru
drepturile omului cu tinerii si copiii, precum si alte manuale pe teme precum educatia de gen si
participarea tinerilor;

Cursuri de pregatire pentru operatori si educatori de tineret;

Parteneriatul cu sectorul de tineret din Comisia Europeana;

Materiale educative varie, studii etc.;

Campania All Different — All Equal, o campanie europeana pentru participare, non discriminare si
drepturile omului;

v Seminarii, conferinte, dezbateri pe teme legate de tineret;

v Suport financiar pentru proiecte de tineret la nivel international si local.

Agenda 2020: un proiect pentru politicile de tineret in Europa

Agenda 2020 este un proiect politic al ministrilor de tineret din Europa semnat de tarile membre in 2008
la Kiev. Este un document programatic despre cum ar trebui dezvoltate de acum inainte politicile de tineret in
special in ceea ce priveste urméatoarele teme: drepturile omului si democratia, diversitatea culturala si dialogul
intercultural, coeziunea sociala si integrarea tinerilor in societate.

Mai multe informatii despre ceea ce realizeaza Consiliul Europei in domeniul de tineret pe siteul
http://www.coe.int/t/dg4/youth/default_en.asp.

X X



COMPASITO

Educatia pentru drepturile omului cu copiii se poate realiza in diferite moduri, prin metodologii, spatii,
obiective etc. dintre cele mai variate. Este important inainte de a intra in partea practica a acestui Companion
s& ilustram cat mai detaliat materialul educativ care a stat la baza proiectului nostru, si anume Compasito. in
proiectul nostru, acest manual a fost folosit atat pentru formarea educatorilor cat si sau mai ales pentru a
organiza activitati pe drepturile omului cu copiii.

Compasito, dupa cum fi spune si numele, este un manual pe educatia pentru drepturile omului pentru
copii. El a fost publicat in 2008 de catre Consiliul Europei in cadrul programului de tineret pentru drepturile
omului si dialog intercultural si este produsul muncii unei echipe internationale de autori. Compasito este un
manual pentru educatori si formatori care lucreaza cu copiii, invatatori si profesori, parinti, mai ales cei
interesati de tema educatiei pentru drepturile omului si cei care cauta instrumente practice pentru a trata
aceste teme cu copiii.

Compasito nu este primul manual pe aceasta tema publicat de Consiliul Europei; el se inscrie in &raditia”
manualului Compass — Manual pe educatia pentru drepturile omului cu tinerii si a altor publicatii pe teme
corelate. Ideea de a crea un manual pe tema drepturilor omului de folosit cu copiii a aparut aproape in acelasi
moment in care a fost publicat Compas, si asta pentru ca multi educatori care lucreaza cu tinerii aveau nevoie
de un material educativ adaptat grupelor de varsta de la 6 ani in sus. Compasito reia cateva din activitatile
din Compass adaptate pentru copii cu varste cuprinse intre 6 si 11 ani.

Compasito are la baza cateva idei fundamentale: educatia pentru drepturile omului, metodologia non
formala si o abordare interculturala. in plus, Compasito insusi pleaca de la premisa ca este un drept al
copilului a cunoaste si a apara propriile drepturi, exact asa cum prevede Conventia drepturilor copilului in
articolul 29.

Ca metodologie, Compasito include activitati de realizat cu copiii plecand direct de la experientele si
cunostintele preexistente ale copiilor si ale educatorului, exact asa cum prevede ciclul invatarii prin experienta.

Activitatile pot fi organizare in scoli, in centre pentru copii, in activitati extrascolare, in organizatii ale
copiilor, in tabere pentru copii, si unele dintre ele chiar si in cadrul familiei.

Activitatile din Compasito au 13 teme: cetatenie, democratie, discriminare, educatie si timp liber, mediu
inconjurator, egalitatea de gen, sanatate si bunastare, mass-media si internet, participare, pace si conflict,
saracia si excluziunea sociala, violenta.

E de subliniat faptul ca manualul este produs de catre o organizatie internationala, deci are ca grup tinta
toti copiii din tarile membre ale Consiliului Europei si din lume, ceea ce inseamna ca este responsabilitatea
educatorului sa foloseasca manualul si mai ales sa il adapteze pe masura nevoile si caracteristicilor copiilor
cu care lucreaza.

Compasito este organizat in cinci capitole, fiecare dintre ele avand ca premisa faptul ca educatorii trebuie
formati pentru a putea utiliza manualul. Fiecare capitol se adreseaza competentelor educatorului cu explicatii,
informatii, activitati de adaptat pentru copii etc. lata pe scurt temele fiecarui capitol:

Capitolul 1. Introducere despre drepturile omului si drepturile copilului si mecanismele interna-
tionale de protectie

Capitolul 2. Explica scopul si obiectivele educatiei pentru drepturile omului dintr-o perspectiva
internationala si europeana

Capitolul 3. Ofera informatii si indicatii practice despre cum poate fi folosit Compasito in diverse
situatii formale si non formale

Capitolul 4. Include 42 de activitati de realizat cu copiii

Capitolul 5. Ofera informatii suplimentare despre cele 13 teme ale manualului

Activitatile din Compasito sunt organizate dupa o schema deja standard a manualelor Consiliului Europei,

si anume:

« Titlul activitatii;

- Subtitlu;

- Nivelul de complexitate: de la 1 la 3, in functie de cunostintele necesare, de obiectivele invatarii, de
subiect, de timpul necesar, si de potentialul de risc si de conflict. Orice activitate poate fi ins& adaptata
conform exigentelor grupului;

- Varsta copiilor;

- Durata — este vorba de durata medie, depinde de modul in care activitatea este adaptata, de grupul de
copii ete.;
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Maérimea grupului — numarul optim de copii;

Tipul de activitate — discutie, joc de rol, desene, simulare;

Rezumat — o sinteza a ceea ce se intdmpla in activitate;

Obiective — rezultatele asteptate in termeni de cunostinte, abilitati, atitudini si actiuni sau
comportamente in favoarea drepturilor omului;

Pregaétire;

Materiale;

Instructiuni — instructiuni pe faze pentru organizarea activitatii;

Debriefing si evaluare - subiecte de discutie pentru faza de reflectie, debriefing si evaluare;
Sugestii pentru a continua;

Idei pentru actiune — sugestii despre cum se pot aplica rezultatele activitatii;

Trucuri pentru facilitator;

Informatii.

Este important de remarcat ca fiecare activitate este foarte flexibila, si acest lucru se intdmpla tocmai pentru
ca este de datoria educatorului sa adapteze activitatea la copiii cu care lucreaza. Acesta este un aspect
esential al manualului — manualul este un material de adaptat inainte de a fi folosit. Aici intervin mare parte din
competentele educatorului, si nu numai in realizarea propriu-zisa a activitatilor. Compasito poate fi folosit ca o
carte de bucate, in sensul ca facilitatorul e liber oricidnd sa experimenteze si sa schimbe ingredientele in functie
de nevoi, de grupul cu care lucreaza etc.; in multe activitati se pot gasi deja idei despre cum pot fi adaptate.

Exista cateva criterii in baza carora pot fi alese si adaptate activitatile:

Grupul de copii: Care sunt interesele, preocuparile si stilurile de invatare ale copiilor din grup? Exista
conflicte sau probleme in grup? Acesti copii au probleme speciale in comunitatea in care traiesc? Céat
de multe stiu deja despre drepturile omului?

Obiectivele de invatare: care sunt obiectivele activitatii pe termen scurt, dar si pe termen mediu si lung?
Activitatea se incadreaza intr-un program de invatare si dacd da, cum? Caror nevoi raspunde
activitatea? Ce riscuri exista in a realiza aceasta activitate? Ce avantaje?

Contextul: in ce spatiu (fizic si nu numai) se realizeaza activitatea? Care sunt purtatorii de interes ai
activitatii date (copiii, parintii, alti copii, scoala etc.)?

Metodologia activitatilor din Compasito se bazeaza pe participarea activa a copiilor. Educatorul gaseste in
Compasito urmatoarele indicatii despre cum poate fi promovata participarea copiilor:

Reformuleaza intrebarile de mai multe ori pentru a fi sigur ca toti copiii au inteles;

Foloseste un limbaj clar si adecvat copiilor, evita cuvintele dificile;

Asumé-ti responsabilitatea pentru o comunicare clara (intreabd “M-ati inteles?” de exemplu);
Foloseste intrebéri deschise;

Decide impreuna cu copiii regulile de urmat in exercitiu;

Ajuta-i pe copiii care nu participd, pune-le intrebari, fara sa ii pui in dificultate;

Creeaza roluri personalizate in grupurile de lucru (cine tine timpul, cine se ocupa de materiale, cine
scrie, cine raporteaza);

Subliniaza cé fiecare copil are ceva de spus si poate contribui la activitate;

F& o sinteza a situatiei de fiecare data cdnd e oportun si explica la ce punct sunteti cu exercitiul;
Explicé in detaliu activitatea de la bun inceput in asa fel incét copiii s& stie la ce s& se astepte;

F& conexiuni intre activitatea pe care o realizati si alte activitati;

Fii foarte atent ca activitatea sa nu creeze situatii dificile pentru copii, de rusine de exemplu sau
repercusiuni negative acasa;

Cand ai posibilitatea, lucreaza in echipé cu alti facilitatori;

Fii constient c& niciun facilitator nu poate avea controlul absolut asupra a ceea ce se intdmpla. Fii
mereu atent fara a fi stresat.

Un alt aspect foarte delicat in organizarea activitatilor din Compasito priveste gestiunea conflictului. Citam

in cele ce urmeaza din Compasito cateva pasaje referitoare la cum poate fi gestionat conflictul:

Conflictul este un fenomen natural atunci cand sunt in joc valori, sentimente si alte subiecte
delicate precum drepturile omului. Avand in vedere ca activitatile din Compasito sunt dedicate
atéat sentimentelor copiilor cat si intelectului lor, pot apérea situatii conflictuale. Conflictul nu este
in mod necesar un fapt negativ, iar capacitatile facilitatorului consistd exact in a transforma
conflictul intr-o experientad constructiva de invatare. A invata s& abordezi conflictul este una
dintre abilitatile cele mai importante pe care le pot dezvolta copiii si pe care cultura drepturilor
omului se bazeaza in mare masura.
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lata cateva sugestii:

Poti preveni conflictul: cand pregatesti o activitate, gdndeste-te la posibilele conflicte care pot apérea.
Nu provoca conflictul, si nu il evita daca apare.

Nu-ti asuma vina pentru conflict — nimeni nu este vinovat daca apare un conflict. Conflictele sunt
naturale si inevitabile. Ajuta-i pe copii s& accepte acest fapt si sa evite sa se blameze din aceasta
cauza. Concentreaza-te pe gestiunea conflictului, nu pe gasirea vinovatilor.

Nu trece cu vederea sentimentele negative din grup. Fii constient c& exista si ajuta-i pe copii sé le
exprime. Las& cédt mai mult timp pentru acest subiect in debriefing in asa fel incat copiii s& poaté
exprima ceea ce simt, atdt despre activitate cat si despre ceilalti copii.

Considera fiecare copil ca pe un individ aparte. Deseori, sentimentele copiilor sunt dificil de exprimat in
grup. Cand apar astfel de situatii, incearca o discutie cu fiecare copil. Spune-le copiilor c& esti disponibil
atunci cand vor sa-ti vorbeasca.

Un alt aspect fundamental al manualului este ca nu se poate invata despre drepturile omului intr-un mediu
in care acestea nu sunt respectate si promovate. Aici intervine din nou responsabilitatea educatorului sa
promoveze ceea ce sustine, in baza principiului practice what you preach. Si in acest punct se inchide cercul
competentelor educatorului: un educator care nu are ca valori valorile drepturilor omului si/sau nu are
abilitatile de a le pune in practica si/sau nu stie destule despre drepturile omului nu este un educator coerent
Cu ceea ce vrea sa promoveze. ldeea de competentd apare astfel centrala in educatia pentru drepturile
omului cu copiii. Asa cum se citeaza in Compasito:

dCompasito poate fi la fel de eficient in promovarea drepturilor omului ca educatorul.”



\'A PROIECTUL NOSTRU: CRESTEREA
GRADULUI DE IMPLICARE

A TINERILOR IN PROMOVAREA
DREPTURILOR CIVILE

Asa cum am aratat si in capitolul anterior, una dintre principalele caracteristici ale manualului Compasito
este adaptabilitatea, fiind conceput ca un instrument de lucru global, ca un set de unelte puse la dispozitia
facilitatorului, pe care acesta, prin competentele sale, sa le foloseasca, sa le combine si sa le adapteze in
functie de contextul in care se desfasoara activitatea. Proiectul &resterea gradului de implicare a tinerilor in
promovarea drepturilor civile” (Young People’s Involvement in Civil Rights Promotion), propus de Asociatia
Asistenta si Programe pentru Dezvoltare Durabild — Agenda 21, a urmarit adaptarea in Roméania a manualului
Compasito”.

Asociatia Asistenta si Programe pentru Dezvoltare Durabild — Agenda 21 a lucrat pe drepturile omului in
ultimii 4 ani, dezvoltand atat activitati pe tema drepturilor generale ale omului, dar si activitati de promovare a
unor drepturi specifice, ca dreptul la participare, dreptul la educatie, dreptul la opinie. Printre proiectele de
referintd, mentionam:

Educatie civica prin telviziune (decembrie 2003 — octombrie 2004)

Proiect finantat din fonduri PHARE, Societate civila, realizat in parteneriat cu Televiziunea Romana.
Scopul proiectului &ducatie Civica prin televiziune” a fost cresterea implicarii mass-media in activitati
de promovare a valorilor si participarii civice.

Tnvaté sa fii sanatos! (iulie 2004 — februarie 2005)

Proiect — campanie de educatie pentru sanatate, realizat in parteneriat cu Inspectoratul Scolar al
Municipiului Bucuresti si Directia pentru Protectia Drepturilor Copilului din sectorul 5 al capitalei, cu
fonduri oferite de Agentia Canadiana de Dezvoltare Internationala. Proiectul a fost o incercare de a
oferi copiilor si parintilor din comunitatile dezavantajate, in special de etnie rroma, intr-o forma specifica
si adaptaté nivelului de pregatire si gradului de intelegere, informatii relevante in legatura cu pericolul
pe care il prezinta pentru sanatate neglijarea afectiunilor oftalmologice si ale cavitatii bucale.
Avocatul Elevului — sustinut de UNICEF Romaénia si Ministereul Educatiei, Cercetarii si Inovarii.
Avocatul elevilor este un proiect pilot care propune crearea in scoli a unei institutii capabile sa asigure
cunoasterea, promovarea si respectarea drepturilor copiilor si tinerilor.

Scoala pentru toti - Accesul la educatie a grupurilor dezavantajate cu focalizare pe rromi, proiect
derulat de Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti — in parteneriat cu Primaria Sectorului 5,
finantat din fonduri PHARE.

Take Action! ABC European al Participarii Tinerilor

Un program Youth in Action, initiat in parteneriat cu Arciragazzi Liguria — Italia, dorind sa sprijine si sa
incurajeze participarea tinerilor la activitatile desfasurate atét la nivel regional, cat si la nivel local in
tarile partenere.

&Lresterea gradului de implicare a tinerilor in promovarea drepturilor civile” a fost finantat de Consiliul
Europei prin intermediul Fundatiei Europene de Tineret. Proiectul nostru a fost dezvoltat in cadrul sub-
categoriei D-HRE, fiind un proiect pilot cu focus pe educatia pentru drepturile omului. Proiectul a constat in
realizarea unui curs de pregatire, urmate de workshop-uri cu copiii, finalizate cu o publicatie de tip
Companion. S-a urmarit implicarea tinerilor in activitati de educatie pentru drepturile omului, prin introducerea
manualului Compasito multiplicatorilor, facilitatorilor si tinerilor din sistemul de educatie formala si non formala
in 5 scoli generale din Municipiul Bucuresti si un liceu cu clase V-VIII din judetul Buzau.

Proiectul a fost implementat pe durata a 10 luni, fiind organizat pe diferite faze. Astfel, in faza de pregatire,
a avut loc selectarea membrilor grupului tinta, 225 de tineri din 5 scoli generale din municipiul Bucuresti, 20
de multiplicatori, invatatori/profesori si tineri voluntari. in selectarea grupului tinta, APDD-Agenda 21 a
beneficiat de ajutorul Inspectoratului Scolar al Municipiului Bucuresti, partner in acest proiect. S-a urmarit
selectarea unor scoli de periferie, cu un context multicultural (ex. scoli mixte de elevi de etnie roména si roma),
dar au fost incluse in proiect si licee cu ciclu gimnazial. Cele 5 institutii de invatamant selectionate in
municipiul Bucuresti au fost: Scoala cu clasele I-VIII nr. 64 &Ferdinand 1”, Grup Scolar Decebal, Scoala
generala nr. 114 aPrincipesa Margareta”, Colegiul National &Gheorghe Lazar”, Scoala generala nr. 195,
lor aldturandu-se Liceul Pedagogic din judetul Buzau. Selectia participantilor s-a realizat pe baza expresiei
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de interes si disponibilitatii, a CV-ului si a unei scrisori de intentie, un criteriu esential fiind experienta in lucrul
cu copiii si implicarea in activitati extra-scolare.

Una dintre principalele activitati desfasurate in cadrul proiectului a fost organizarea unui curs de pregatire
pentru cei 20 de multiplicatori, optandu-se pentru crearea unui grup mixt de invatatori/profesori, dar si tineri
voluntari cu experienta in lucrul cu copiii. Alegerea unui grup mixt reprezinta unul dintre elementele inovative
ale proiectului, asigurand intelegerea educatiei pentru drepturile omului cu copiii atat din pozitia de cadru
didactic, cat si in cea de formator si cea de facilitator, fiecare prezentdnd competente specifice si astfel
asigurandu-se toate cele trei figuri importante ale educatorului. in plus, aceasta componenta a grupului de
educatori a permis observarea comparativa a relatiilor pe care copiii le dezvolta cu un cadru didactic, fata de
cele pe care le dezvolta cu o persoana din afara cadrului educativ formal.

Cursul s-a desfasurat pe durata a 6 zile, modulele prezentand concepte teoretice cheie ca drepturile
omului, drepturile copilului, educatia pentru drepturile omului. A fost prezentat de asemenea principalul
instrumentul de lucru — manualul Compasito — astfel incéat participantii sa fie familiarizati cu structura
manualului, terminologia folosita si cu modul de desfésurare a activitatilor. Cea mai insemnata parte a cursului
a fost dedicata activitatilor practice, adaptarea exercitilor propuse in Compasito, realizarea debriefing-ului si
un follow-up eficient si identificarea competentelor necesare pentru facilitator. Definirea competentelor a fost
facuta in timpul cursului chiar de catre participanti alaturi de trainer. Training-ului a inclus si doua module de
comunicare eficienta si un modul de simulare in care participantii au fost pusi pentru prima data in postura de
facilitatori ai unei activitati din manualul Compasito pe care au fost nevoiti s& o adapteze unui grup de adulti.

Asteptarile participantilor au acoperit majoritatea problemelor legate de educatia pentru drepturile omului, de la
cum sunt respectate drepturile omului si drepturile copilului in Romania, institutii si atributiile lor in acest domeniu,
cum pot fi ele aplicate in activitatile desfasurate in cadrul sistemului de educatie formala si cum pot fi parintii implicati
in promovarea drepturilor copiilor. Rezultatele chestionarul de evaluare completat la finalul cursului au aratat ca
pentru aproximativ 80% dintre participanti cursul s-a desfasurat conform asteptarilor, au primit informatiile pe care
le asteptau si au dobandit cunostinte utile in desfasurarea activitatilor cu grupurile de copii.

De cealalta parte, beneficiarii copii si parteneri in testarea activitatilor din manualul Compasito au fost elevi
cu varsta cuprinsa intre 6 si 14 ani (clasele I-VI), care au lucrat in grupe de aproximativ 15 elevi. Au existat
grupuri cu elevi intre care existau relatii anterior, toti cei 15 de participanti fiind colegi de clasa, dar si grupuri
mixte cu elevi de la toate clasele din acelasi an de invatamant (ex. cate 3 elevi de la toate clasele a IV-a ale
scoli implicate). in cazul cadrelor didactice, copiii au fost selectati fie din clasele la care acestia sunt invatatori,
fie din clasele cu care acestia lucreaza. Activitatile au fost conduse in cadrul orelor de educatie civica sau in
cadrul orelor de dirigentie. Tinerii voluntari au lucrat cu cate o clasa din scolile selectionate, activitatile
desfasurandu-se in afara programului scolar.

A fost realizat un numar de 120 de workshop-uri cu 20 de grupuri de elevi distincte, cate 6 cu fiecare grup
selectionat, fiind traduse 14 activitati din Compasito. Au existat facilitatori care au adaptat si alte activitati din
manual, fie pentru follow-up, fie datorita faptului ca puteau fi foarte bine adaptate grupului cu care se lucra.
Dupa fiecare workshop, facilitatorul a completat o fisa de follow-up in care descria modul in care a adaptat
activitatea, punctele slabe, punctele tari ale activitatii, feedback-ul copiilor. in plus, a fost elaborati o fisa de
competente pe care facilitatorii au completat-o in trei momente distincte ale proiectului: inainte de inceperea
activitatilor, dupa desfésurarea a trei dintre acestea si dupa ultima activitate, rezultatele acestor auto-evaluari
ale competentelor fiind prezentate in capitolul dedicat competentelor. Au existat intéalniri de evaluare lunare,
realizate cu intregul grup, care au permis schimbul de bune practici intre educatori, monitorizarea evolutiei
proiectului, identificarea si solutionarea problemelor aparute.

Un punct tare al proiectului il reprezinta chiar intrumentul de lucru, manualul Compasito, care permite
adaptarea activitatilor la orice grup. in plus, abordarea propusa in manual fatd de educatia pentru drepturile
omului, invatarea prin experienta, dar si necesitatea folosirii metodelor educatiei non formale pentru realizarea
acestora, faciliteaza intelegerea conceptelor cheie ale educatiei pentru drepturile omului de catre copii.
Entuziasmul pe care ei il aratd fata de aceste activitati si dorinta de a face cat mai multe dintre exercitiile
propuse se datoreaza in primul rand modului in care este conceput manualul, iar in al doilea rand caracterului
inovator pe care o astfel de initiativa il are in Roménia asa cum o aratéa si declaratiile copiilor si ale facilitatorilor:

aMlie nu mi-a venit s& cred c& puteam sé alegem daca vrem sé& participam sau nu si c& ne
puteam exprima opiniile” (participant, clasa a V-a)

“Am fost foarte impresionatd cum sunt de importante si educative aceste jocuri” (participant,
clasa a IV-a)

8Au fost elevi care pe parcursul activitatii isi exprimau pérerile exact sub forma conluziilor pe
doream sé le trag in urma activitatii. Consider ca acest lucru este un mare céstig, iar elevii au
fost suficient de implicati in activitate. Au sugerat chiar ca aceste activitati sa se desfasoare mai
des, pentru cd au multe lucruri de invétat unii despre altii.” (facilitator)
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Viziunea pe care proiectul a adus-o asupra copiilor, copiii — parteneri in dezvoltarea proiectului si evaluatori
ai activitatilor desfasurate, reprezinta pe de o parte o noutate pentru sistemul de educatie formala, iar pe de alta
parte o provocare pentru cadrele didatice de a-si depasi propriile limite si de a trece dincolo de traditia scolii
romanesti in care elevul este vazut doar ca simplu receptor de informatii. in timp ce unii dintre educatori au
inteles foarte bine aceasta diferenta si au fost capabili s& produca schimbarea in relatia cu elevii, au existat
situatii in care participarea elevilor la activitati nu a fost voluntara iar acestia nu s-au simti bine in timpul activitatii.

aNu mi-a prea placut acest joc. A fost cam plictisitor. Cred cd nu a fost bine gandit.” (participant,
clasa a lll-a)

Pe parcursul derularii proiectului a aparut riscul ca activitatile sa fie privite de catre elevi ca simple jocuri,
fie datoritd caracterului ludic al unora dintre acestea, fie din cauza realizarii unei legaturi superificiale intre
experienta si viata reald, intre situatia simulata si drepturile care se incalca sau care ar trebui sa fie respectate
in acea situatie. Tendinta generala a copiilor a fost de a trece rapid peste partea de debriefing, majoritatea
declaratiilor lor facand referire la starea din timpul jocului: &n-am distrat”, & fost interesant”, an-am plictisit” si
foarte putini evidentiind ce au invatat din activitate.

Faza imediat urmatoare finalizarii workshop-urilor a fost elaborarea unei publicatii de tip Companion la
manualul Compasito, care s& serveasca drept instrument aditional pentru folosirea activitatilor de educatie
pentru drepturile omului si care sa prezinte experienta acumulatd in timpul pilotarii acestui proiect.
Companionul a fost gandit ca un instrument pentru multiplicarea acestui tip de initiative, mai ales datorita
faptului ca manualul Compasito nu a fost inca tradus in limba roména. El va fi distribuit in scolile din Roménia
prin intermediul Ministerului Educatiei, Cercetarii si Inovarii. Companion va putea fi descarcat in format
electronic de pe website-ul Agendei 21: www.agenda21.org.ro de cei interesati in dezvoltarea de activitati non
formale de educatie pentru drepturile omului si drepturile copilului.



"A ACTIVITATILE DIN COMPASITO
S| ADAPTAREA LOR

in capitolul de fata vom prezenta o parte din activitatile din manualul Compasito adaptate de facilitatori in
timpul proiectului &resterea gradului de implicare a tinerilor in promovarea drepturilor civile”. Precizam ca
manualul Compasito nu a fost tradus in limba romana pana in prezent (luna septembrie 2009), de aceea nu
existd o traducere oficial a activitatilor. in cadrul proiectului nostru, au fost traduse 13 activitéti din manual,
in functie de urmatoarele criterii: au fost traduse activitati care pot fi realizate in circa o ora si in cadrul scolii,
fie in timpul orelor de clasa, fie in afara lor.

Acest capitol este structurat pe activitati si va prezenta o sinteza a activitatii, urmata de sugestii de
adaptare ce contin idei ale facilitatorilor, parerile lor si ale copiilor alaturi de sugestii de adaptare din manualul
Compasito.

Fiecare activitate este descrisa dupa cum urmeaza:

- Titlul original din Compasito

Teme principale ale activitéatii

Varsta copiilor — este vorba aici de varsta sugerata de manual, ceea ce nu inseamna ca activitatea nu
poate fi adaptata si pentru alte varste

Durata

Marimea grupului

Tipul de activitate

Descriere generala

Obiectivele activitatii

Pregatire

Materiale necesare

Desfasurarea activitatii — descrierea pasilor activitatii
Informatii despre cum a fost adaptata activitatea

Pentru versiune originala a manualului Compasito puteti accesa urmatorul link:
http://www.eycb.coe.int/compasito/default.htm

Pentru a facilita folosirea acestor activitati, le-am impartit in urméatoarele categorii:

- activitati introductive — sunt acele activitati de realizat cu copiii pentru a intra in problematica drepturilor
omului: Asezarea drepturilor pe harta, Fa un pas in fata, Cel mai important pentru cine, Unde te situezi;
activitati specifice, legate de anumite drepturi: Cuvinte care ranesc, Lupta pentru portocala, Picaturi de
apa, A fost odata ca niciodata, Ce lume minunata, Baietii nu plang, Cine se afla in spatele meu, Draga
jurnalule, O constitutie pentru grupul nostru.

1. Cuvinte care ranesc (discriminare, egalitatea de gen, violenta)

Este vorba de o activitate de circa 60 de minute pentru un grup de copii intre 5 si 20, cu vérste intre 10 si
13 ani. Activitatea consista in intocmirea unei liste, prioritizare, discutie. Copiii dau exemple de limbaj jignitor
si analizeaza cauzele si efectele folosirii acestor cuvinte.

Obiectivele sunt:
A reflecta asupra cauzelor si efectelor limbajului care poate rani
A intelege modul in care oamenii reactioneaza diferit faté de diferiti termeni
A exersa abilitatile de combatere a limbajului jignitor

Pregatirea activitatii: copiaza Articolul 13 din Conventia cu privire la Drepturile Copilului pe hartie de
flip-chart sau pe tabla.

Materiale necesare:

+ Post-its sau coli de hértie si scotch

+ Hartie de flip-chart si un marker, sau tabla si creta

-+ O copie a Atrticolului 13 din Conventia cu privire la Drepturile Copilului
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Desfasurarea activitatii

Facilitatorul va incepe activitatea cu o discutie despre dreptul la libera exprimare, inclus in Articolul 13 din
Conventia cu privire la Drepturile Copilului, explicand importanta acestui drept, dar si responsabilitatea de a
respecta libertatea de exprimare a celorlalti. Apoi, facilitatorul le va cere copiilor s& scrie pe o foaie de hértie
cuvinte jignitoare pe care le-au auzit, porecle sau comentarii rautacioase. Pe fiecare foaie va fi scrisa o astfel
de expresie. In acest timp, el va desena pe tabld sau pe un flipchart un tabel, pe care copiii vor pozitiona
cuvintele pe care le-au gasit fara a comunica intre ei in tot acest timp.

Incitant/Jucaus Usor dureros/ | Destul de dureros/| Foarte dureros/ |Extrem de dureros/
Deloc dureros degradant degradant degradant degradant

Ceea ce este interesant la acest exercitiu este faptul ca aproape intotdeauna apar cuvinte sau expresii
identice, insa incadrate in categorii de duritate diferite. in timpul debriefing-ului facilitatorul va sublinia acest
aspect, incercand sa ii determine pe copii sa explice de ce aceleasi cuvinte sunt percepute diferit de persoane
diferite si de ce oamenii folosesc astfel de cuvinte.

in cea de-a doua parte a debriefing-ului copiii vor incerca s giseasca diverse categorii pentru aceste
cuvinte jignitoare (cuvinte legate de infatisare, de trasaturi psihice, sexualitate, familie sau origine etnica), iar
apoi sa reorganizeze cuvintele sub aceste noi categorii identificate. Cuvintele considerate cele mai jignitoare
vor fi citite cu voce tare de catre copii, iar impreuna se va discuta daca ar trebui sa fie permisa folosirea
acestor cuvinte si ce se poate face atunci cand se folosesc astfel de cuvinte.

in ultima parte a debriefing-ului va fi subliniata legatura dintre folosirea cuvintelor jignitoare si incalcarea
drepturilor omului, aratéand cat este de important sa actionam atunci cand sunt folosite astfel de cuvinte si sa
stopam astfel de comportamente.

Textul original al activitatii este disponibil pe:

http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_40.asp

Sugestii de adaptare

Luvinte care ranesc” este o activitate foarte subitila, iar rolul moderatorului este foarte important pentru ca
activitatea sa isi atinga obiectivele. Cu toate ca astfel de cuvinte sunt cunoscute de copii inca de la varste
foarte mici, situatiile in care se discuta despre ele cu parintii sau profesorii, cu adultii in general, sunt rare. La
inceput copiii pot fi nesiguri, pot aparea temeri fata de reactia pe care adultii o pot avea céand vor vedea ce
cuvinte au fost folosite. Toti facilitatorii care au adaptat aceasta activitate au avut nevoie sa ii asigure pe copii
ca le este permis sa discute despre aceste cuvinte in contextul dat, iar in unele cazuri copiii au cerut
facilitatorilor sa le promita ca ceea ce au scris nu
va fi vazut de alti adulti, mai ales de parintii sau
profesorii lor. 8Am pornit prin a le cere copiilor sa
noteze pe un bilet cuvinte sau expresii auzite de
ei si considerate,,cuvinte urdte”. La inceput au
fost nedumeriti, dar m-au pus séa le promit ca nu
voi spune pdrintilor ce au scris pe bilete.”
(facilitator)

Unele apelative sau comentarii rautacioase
au starnite rasete sau frustrare. Cétiva dintre
copii au simtit nevoia de a se remarca drept
autorii anumitor expresii, considerand ca astfel
vor fi apreciati de grup sau au avut tendinta de a-
i considera prea sensibili pe cei care au clasificat
anumite cuvinte ca fiind foarte dure. Drept
urmare, toti facilitatorii care au desfasurat
aceasta activitate au subliniat importanta rolului pe care I-au avut in activitate si a unor competente specifice
precum: capacitatea de gestiune a conflictului, capacitatea de adaptare si contextualizare, capacitatea de a
comunica, empatia si flexibilitatea. 8Consider c&4 cea mai importantad competentd a mea, ca trainer, a fost
flexibilitatea. Aceasta a condus la desfisurarea cu succes a activitétii. In toate activitétile desfasurate cu copiii
trebuie sa fii in permanenta dispus sé te adaptezi cerintelor lor, dar in acelasi timp sa-ti atingi si scopul propus.
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Consider c& o altd competenta pusé in valoare in
aceasta activitate a fost capacitatea de a te
concentra asupra temei si de a nu-i lasa pe copii
s& conducé discutia pe un alt drum.” (facilitator)

Activitatea a fost adaptata si in functie de
varsta elevilor, in majoritatea cazurilor aceasta
fiind proportionalda cu nivelul de cunostinte cu
privire la drepturile omului si drepturile copiilor.

Clasa I. discutia despre dreptul la libera
exprimare nu a plecat de la articolul 13 din CDC,
ci de la realitatea imediata a copiilor, si anume
de la situatiile in care li se cere parerea si de la
situatiile in care nu le este permis sa isi exprime
opinia. Timpul dedicat activitatii a fost redus, iar
categoriile au fost redenumite astfel incat sa
poata fi intelese mai bine de catre copii. O alta
idee de adaptare a scalei de duritate a cuvintelor, a fost folosirea unor desene care sa exprime anumite
sentimente, in locul cuvintelor. (ex. pentru dncitant/jucaus” — o fata zdmbitoare)

intreaga discutie s-a bazat pe exemplele date de copii, modul in care ei au perceput activitatea fiind foarte
strns legat de experientele traite pana in acel moment. Impreuna cu facilitatorul copiii au decis adaugarea
unei noi reguli la &egulile Grupului®, create la inceputul activitatii — @Vu ne jignin?”, stabilind si consecinte
pentru nerespectarea acestei regului.

Fiecare copil a propus un anumit comportament pentru situatiile in care sunt folosite cuvinte jignitoare: &l
ignoram pe cel care jigneste”, &ne facem ca nu il auzim”, d&nvatam cuvinte frumoase”.

Clasele a ll-a si a lll-a: s-a remarcat ca la aceasta varsta copiii se afla exact in acea situatie in care folosesc
foarte des cuvinte jingitoare, fara a-si da seama de impactul pe care ele il pot avea asupra celorlalti. Sunt la
varsta la care un astfel de comportament este perceput ca fiind orginial, nonconformist, dandu-le sentimentul
de apartenenta la grup si facilitand integrarea acestora in grupurile cu care vin in contact. Copiii se afla la varsta
la care isi doresc sa cunoasca cat mai mult, astfel aparand necesitatea de a se integra in grupuri de copii mai
mari. Folosirea cuvintelor dureroase este perceputa ca o metoda de a a-si dovedi maturitatea.

Activitatea trebuie desfasurata astfel incéat sa fie permanent constienti de consecintele pe care un astfel
de comportament il are asupra celorlalti. Este foarte important de subliniat faptul ca aceleasi cuvinte pot
provoca sentimente extrem de diferite. La aceasta varsta copiii pot intelege si pot analiza motivele pentru care
0 persoand se poate simti influentata de anumite cuvinte.

Clasa a V-a: la aceasta varsta copiii au dobandit cunostinte cu privire la drepturile omului si drepturile
copiilor in timpul orelor de educatie civicar. in cazul acestora, discutia a plecat de la CDC. in acest sens, copiii
au primit o copie a CDC, identificand si alte drepturi corelate cu dreptul la libera exprimare. O parte importanta
a discutiei s-a dezvoltat in jurul celei de-a doua parti a articolului 13 referitoare la situatiile in care acest drept
poate face obiectul restrictiilor, cand acestea sunt absolut necesare pentru: respectarea drepturilor sau a
reputatiei altora si protejarea securitatii nationale, a ordinii publice, a sanatatii publice si a bunelor moravuri.

Deoarece la aceasta varsta copiii au dobandit capacitate de empatie, activitatea a fost adaptata astfel
incat sa permita jocul de rol si testarea diferitelor comportamente propuse de elevi in cazul in care se folosesc
cuvinte jignitoare. Este o activitate care place copiilor tocmai datorita faptului ca se acorda o mare importanta
discutiei despre chestiuni considerate tabu, insa educatia pentru drepturile omului inseamna si a pune in
discutie si a dezvolta un spirit critic fatd de anumite situatii care pare ca nu pot fi schimbate. Sensul exercitiului
este ca participantii sa discute despre aceste cuvinte si sa inteleaga cé ele ne fac rau atunci cand altii ni le
adreseaza, dar fac rau si cand noi le adresam altora, in concluzie sunt forme de incélcare a drepturilor; solutia
este de a gasi alte metode pentru a ne exprima, pentru a comunica eficient cu ceilalti, respectandu-le
drepturile si demnitatea.

1 In Romania, in invatamantul primar, curriculum-ul pentru educatie civici se concretizeaza in disciplina “Educatie civic&”,
care se studiaza la clasele a lll-a si a IV-a. In invataméantul gimnazial, clasele a Vll-a si a Vlll-a ofera, in aria curiculara
“Om si societate”, disciplina “Cultura civica”.
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2. Lupta pentru portocala (pace)

Este vorba de o activitate de circa 30 de minute, pentru grupuri de 4-24 de copii intre 8 si 13 ani, care
consista intr-o simulare urmata de discutii. Copiii sunt in competitie pentru a castiga portocala si incearca sa
rezolve un conflict.

Obiectivele sunt:

A discuta despre nevoia de comunicare in situatii conflictuale
A reflecta asupra strategiilor de rezolvare a conflictelor
Materiale necesare: o portocala.

Desfasurarea activitatii

Copiilor li se spune ca vor juca alocul portocalei” si sunt impartiti in doua grupuri. Una dintre grupe va
parasi sala. Fiecare grup va primi intructiunile de la facilitator in mod separat; este important ca cele doua
grupuri sa nu stie instructiunile pe care le primeste celalalt grup. Unul din grupuri va avea nevoie de miezul
portocalei pentru suc, iar celalalt va avea nevoie de coaja portocalei pentru o prajitura. Cand ambele grupuri
vor reveni in sala, ele vor fi aliniate unul in fata celuilalt, iar portocala va fi pozitionata la mijlocul distantei dintre
cele doua grupuri. Copiii vor avea la dispozitie 3 minute pentru a lua portocala si a indeplini obiectivul.
Portocala poate fi luata de pe jos de oricare dintre grupuri, insa fara a folosi violenta, si fara a vorbi. in timpul
acestei negocieri, facilitatorului nu ii va fi permis sa intervina.

Dupa trei minute, facilitatorul opreste activitatea si trece la debriefing. Debriefing-ul se va concentra asupra
rezultatului negocierii, asupra eficientei solutiei gasite, asupra metodelor de negociere si a importantei comunicarii.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_30.asp

Sugestii de adaptare

Una dintre sugestiile de adaptare pentru
aceasta activitate este desemnarea unui lider al
fiecarui grup care sa negocieze cu liderul
celuilalt grup. Este de preferat ca aceasta idee
sa le vina copiilor, insa in cele mai multe cazuri
ea apare dupa incheierea negocierii, atunci cand
se identifica solutii pentru ca negocierea sa fi
decurs mai bine. Copiii vor avea tendinta de a
exprima fiecare ce urmareste, astfel creandu-se
confuzie si comunicarea fiind ineficienta.

in cazul unui grup numeros, cu tendinta de a
folosi metode violente sau un grup in care exista
conflicte, desemnarea unui lider inca de la
inceput va reduce riscul aparitiei unor situatii
tensionate sau in care se foloseste violenta
pentru atingerea scopului. De altfel, in unele
cazuri, facilitatorii au fost nevoiti sa intervina in timpul negocierii tocmai datorita comportamentului violent al
unora dintre copii. 8A trebuit sa intervin in cele trei minute, deoarece in realizarea sarcinii, unii copii au folosit
violenta pentru a-si atinge scopul, cu toate ca stiau regulile activitatii.” (facilitator)

in toate grupurile in care activitatea a fost aplicata a fost nevoie de prelungirea timpului, mai ales pentru partea
de debriefing. Acest lucru poate fi explicat prin faptul ca jocul portocalei duce la aparitia unor stari emotionale
intense, despre care copiii doresc sa vorbeasca. Unul dintre principalele puncte de invatare ale acestei activitati
este acela ca un conflict nu poate fi solutionat prin metode violente, ci numai prin comunicare si respectul pentru
celalalt; iata de ce negocierea este complicata intr-o situatie in care nu se poate comunica verbal.

Una dintre ideile de adaptare sugerate de copii a fost refacerea situatiei dupa discutia din debriefing, pentru
a testa propunerile de imbunatatire a negocierii si pentru a compara evolutia situatiei cand grupurile credeau
ca au acelasi scop si evolutia ei cand grupurile iau in calcul si posibilitatea existentei unor nevoi diferite.

intr-un caz, grupurile implicate in activitate si-au ales un nume al grupului, crescand astfel sentimentul de
apartenentd a membrilor la grupul din care faceau parte. in situatia data, aceasta initiativd a copiilor a
contribuit la caracterul de competitie al activitatii si a sporit tensiunea dintre grupuri.
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Foarte important in aceasta situatie este rolul
facilitatorului care trebuie sa aiba o foarte buna
capacitatea de gestiune a conflictului si a
situatiilor tensionate.

O alta sugestie de adaptare a fost acordarea
unui timp pentru stabilirea unei strategii de
negociere. Astfel, fiecare grup a avut 10 minute
pentru a planifica modul in care vor negocia cu
ceilalti, pentru a anticipa reactiile lor, asteptarile
lor. Au fost stabilite si principalele trei faze ale
unei negocieri: ce astept, ce imi doresc si ce pot
da — @&Putem impd&rti portocala in jumatate si s le
dam jumatate din miezul nostru pentru jumatate
din coaja’(participant). S-a observat ca atunci
cand au timp pentru a planifica strategia de
negociere, apar fintrebari cu privire la ce fisi
doresc ceilalti si copiii se intreaba daca si celalalt
grup are acelasi interes ca si ei. In plus, stabilirea unor pasi de urmat reduce riscul aparitiei violentei si
faciliteaza foarte mult procesul de comunicare.

Ca activitate de follow-up, copii pot fi rugati s propuna fiecare o solutie pentru rezolvarea conflictelor si
discutarea acestora. in plus, dupa fiecare activitate copiilor li se poate sugera s& discute cele invatate in
timpul activitatii cu parintii lor. in plus, copiii pot realiza un afis cu solutiile gasite pe care sa il poata folosi in
permanentd ca un vademecum in cazul aparitiei conflictelor. Daca in grup existéd deja conflicte cunoscute si
exista o atmosfera de incredere, aceste situatii se pot discuta ca urmare a celor invatate in timpul exercitiului.

d_upta pentru portocald” este o activitate foarte eficienta, mai ales pentru grupurile in care exista conflicte,
doarece ii ajuta pe copii sa constientizeze faptul ca intr-un conflict este mult mai usor sa comunice, sa asculte
cealaltd parte pentru a intelege cauza conflictului, nevoile proprii si ale celorlalti si pentru a-si dezvolta
capacitatea de empatie.

3A fost minunat, echipa noastra a terminat prima. Eu am fost observator. Faptul ca ne putem
juca si invéta, in acelasi timp, este minunat.” (participant, 9 ani)

“A fost un joc frumos in care trebuia sa-I convingi pe celalalt sa iti dea portocala. Pana la
urmé& am méncat-o toti.” (participant)

“A fost un joc dragut si foarte delicios la sfarsit. Am avut norocul ca eu si colega mea Cristina
s& céstigdm, nu pentru cd au fost ceilalti slabi, ci pentru c& au atins portocala. A fost foarte
amuzant si interesant, mai ales pentru ca eu vreau sa devin avocat.” (participant, 9 ani)
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3. Picaturi de apa (mediu inconjurator, drepturile omului in general)

Este vorba de o activitate de circa 60 de minute, pentru un grup de 5-20 de copii, cu varste intre 7
si 13 ani; activitatea priveste invatarea prin experienta, stabilirarea de prioritati, discutii. Copiii decid
modul in care pot folosi apa, astfel incat sa nu o risipeasca. Ei discuta despre importanta actiunilor proprii cu
scopul de a salva una dintre cele mai importante resurse ale mediului inconjurator.

Obiectivele activitatii:
A fi mai constienti despre utilizarea durabila a resurselor naturale in viata de zi cu zi
A discuta despre modalitatile de protectie a apei si mediului inconjurator in general
A-i face pe copii mai constienti de drepturile lor
A incuraja actiuni individuale pentru utilizarea durabila a apei
Pentru aceasta activitate este necesar un numar de pahare sau de cani egal cu numarul copiilor din grup.
Este necesara si o sticla cu apa sau mai multe sticle astfel incét sa fie suficienta apa pentru a umple paharele
tuturor. Este necesar si un recipient pentru apa economisita.
Materiale necesare:
Sticle de 2 litri
Pahare sau cani pentru fiecare copil
O lingurita
Un castron pentru apa economisita
Flipchart
Hartie si pixuri

Desfasurarea activitatii

Activitatea va incepe cu o discutie despre importanta apei, sursele de apa din lume, sursele de apa potabila,
pericole cu privire la disponibilitatea apei ca resursa pentru oameni. Copiii vor face o sesiune de brainstorming
cu privire la modurile in care folosesc apa in viata de zi cu zi. Copiilor li se va arata o sticla de apa si li se va
spune ca aceea este singura cantitate de apa disponibild pentru grup lor in decursul unei zile. Fiecare copil
primeste un pahar care va fi umplut cu apa si care reprezinta cantitatea de apa care le va ajunge pentru o zi,
iar facilitatorul Ti va ruga sa ghiceasca care este cantitatea medie de apa pe care o folosesc pe zi in viata reala.
Copiii sunt rugati sa se gandeasca la mici schimbari pe care le pot face astfel incat s4 economiseasca apa.
Fiecare lingurintd de apa reprezinta un litru de apa. in functie de micile schimbari identificate, fiecare copil va
varsa n recipientul de economisire a apei cantitatea pe care estimeaza ca o va economisi, iar apoi va scrie pe
hartie induntrul picaturii de apa solutiile pe care le-a gasit pentru a economisi apa. Apa pe care o colecteaza
in recipient va fi apa intregului grup, iar atat timp cat se economiseste apa de catre fiecare membru al grupului
acesta va fi plin. Copiii vor decide modul in care vor folosi rezerva lor de apa impreuna.

in partea de debrifing se va pune accentul pe metodele de economisire identificate, pe metode eficiente pe
termen lung de a folosi apa, pe importanta economisirii apei, consecintele lipsei de apa, posibilitati de a actiona.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_32.asp

Sugestii de adaptare

Deoarece foarte putini dintre copiii din Roméania sunt constienti de problema pe care o reprezinta lipsa apei,
o idee de adaptare a activitatii este aceea de a incepe prin a le prezenta copiilor situatia din alte tari unde exista
probleme cu apa si unde se iau masuri pentru rationalizarea consumului de apa. 8Am gdsit intr-un articol recent
intr-o revista despre orasul Los Angeles, c& se va rationaliza consumul de apé incepénd cu luna mai, pentru
prima oarad dupa aproape doué decenii, din cauza unei secete care afecteaza de trei ani regiunea. S-au facut
alocatii lunare de consum, iar cei care depasesc vor plati dublu. Va fi limitat consumul de apa pentru stropitul
spatiilor verzi care reprezintda 40% din apa consumata de populatia orasului.” (facilitator)

Pentru majoritatea copiilor prezentarea apei ca resursa epuizabila, a carei lipsa provoaca mari probleme
in alte tari, reprezinta un fapt socant, pe care il vor accepta cu dificultate: &Toti oamenii au dreptul la apa...nu
mi-a venit sa4 cred cdnd am auzit ca existd populatii care folosesc de 10 ori mai putind apd decat
noi’(participant), aProbleme cu apa exitd doar in desert unde nu sunt rduri si nu ploud.”(participant)

Facilitatorii au folosit filme documentare, prezentari PowerPoint sau articole din reviste pentru a incepe
activitatea si pentru a explica problematica apei ca resursa limitata. Materialele multimedia ajuta la stabilirea
legaturii intre activitate si drepturile copilului; dreptul la apa este un drept colectiv, referitor la mediu si
protejarea planetei.
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O alta sugestie de adaptare menita sa i pregateasca pe copii pentru discutia despre economisirea apei si
importanta acestei, dar care poate fi folosita si ca activitate de follow-up, este realizarea unor planuri de
actiune saptamanale pentru economisirea apei. Copiilor li s-a cerut sa tina un jurnal in care sa noteze zilnic,
timp de o saptamana, modalitatile prin care au economist apa in ziua respectiva. Acest plan de actiune i-a
ajutat foarte mult in a constientiza ca exista o cantitate mare de apa care se risipeste, nefiind utilizata
corespunzator si ca fiecare actiune individuala contribuie la bunastarea generala. Facilitatorul le poate sugera
copiilor sa isi implice si parintii in aceasta activitate pentru ca acestia sa ii poata ajuta pe copii la economisirea
apei in familie.
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Activitatea poate fi realizata in preajma Zilei ”J“’j“ 3 v
Mondiale a Apei — 22 martie, putand fi prezentate 3@' -ﬂ-&w"m')
tipurile de activitati intreprinse cu aceasta ocazie. ( MN' Jjﬁ)
Astfel, copiii vor fi motivati pentru a ciuta mai multe - ﬁmfm Vafm
informatii si a fi ei insisi implicati in sarbatorirea Zilei
Mondiale a Apei in scoala lor prin initiative la nivel
local. Unul dintre grupurile de copii a realizat si un afis pentru economisirea apei.

O alta sugestie de adaptare a acestei activitati este stabilirea unor zone cu apa de pe glob, fiecare copil
reprezentand una dintre aceste zone (ex. Cascada Niagara, Marea Neagra, Raul Olt, Oceanul Pacific). Copiii
vor intelege astfel ca si zonele care nu duc lipsa de apa sunt responsabile pentru rezerva globala de apa a
planetei. In functie de zona pe care o reprezinta, copiii pot primi cantitati diferite de apa pentru a deveni
constienti de faptul ca cu cat dispun de mai multd apa, cu atat sunt mai responsabili pentru asigurarea
cantitatii de apa necesara pentru intregul grup. Folosirea unor zone cu multa apa, asa cum sunt oceanele, fi
va face sa realizeze ca nu toate sursele de apa de pe planeta sunt folositoare pentru oameni, doar 1% din
aceste resurse fiind de apa potabila.

“Jocul a fost frumos, dar putin cam greu. Daca ar fi fost locuri din care sa ne luam ap4 ar fi
fost perfect!” (participant, 9 ani)

“Jocul pe care I-am jucat a fost foarte frumos. Fiecare a primit apa intr-un pahar, iar eu am
fost Cascada Niagara. Nu am dat multa apa pentru ca am nevoie de ea. M-am distrat foarte bine.
” (participant, 9 ani)
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4. A fost odata ca niciodata...
(democratie, discriminare si egalitatea sexelor)

Este vorba de o activitate de circa 40 de minute pentru un grup cu 5-15 copii, cu varste intre 7 si 13 ani.
Repovestirea unei povesti cunoscute prin schimbarea sexelor personajelor, discutie despre stereotipurile de gen.

Obiectivele activitatii:
A recunoaste rolurile stereotipice de gen
Discutarea rolurilor de gen
incurajarea egalitatii intre sexe
Pentru pregatirea activitatii, este de rescris o poveste cunoscuta (ex: nuveld, basm, film) nu mai lunga de
10 minute, schimband sexele majoritatii personajelor. Dacé este necesar, se schimba si numele si alte detalii.
Se alege o poveste cu personaje de ambele sexe care actioneaza in mod traditional (a se vedea mai jos
exemplul schimbat al Cenusaresei).
Materiale necesare: pixuri si flipchart.

Desfasurarea activitatii

Facilitatorul le va spune copiilor ca urmeaza sa le citeasca o poveste. Rolul copiilor va fi sa fie atenti si sa
oberve daca este ceva neobisnuit cu aceasta poveste. Activitatea presupune citirea unei povesti pe care copiii
o cunosc deja, dar cu rolurile de gen inversate (vezi exemplu &enusareasa”). Pe parcursul citirii povestii,
facilitatorul se poate opri si ii poate intreba pe copii daca au observat ceva neobisnuit, deoarece exista riscul
sa devina plictisiti odatd ce au observat inversarea rolurilor.

Dupa terminarea povestii, facilitatorul ii va intreba pe copii daca a existat ceva neobisnuit, de ce li se par
acele lucruri neobisnuite si va cere exemple. El va trebui sa le spuna copiilor ca un lucru pare neobisnuit de
fiecare data cand el este diferit de ceea ce ei traiesc zi de zi, de ceea ce cunosc sau de asteptarile lor. Aceste
asteptari pe care ei le au fata de anumite situatii sau persoane se numesc stereotipuri si sunt pareri irationale
si convingeri formate anterior cu privire la anumite lucruri, persoane, clase sociale etc.

Exercitiul va continua cu o sesiune de brainstorming in cadrul careia copiii vor identifica caracteristici pe
care ei le considera tipice pentru femei si barbati si activitati in care acestia sunt implicati zilnic. Toate ideile
vor fi consemnate de facilitator intr-un tabel asemanator cu cel de mai jos:

Baieti/ barbati Fete/ femei
Caracteristici obisnuite Curios, destept, galagios, Politicos, sensibil, linistit, timid,
aventuros, agresiv, ambitios, ascultator, poarta rochii, cu parul
cu parul scurt lung
Activitati obisnuite Le place sportul, se bat, merg la | Stau acasa, se ocupa cu menajul,
munca, iau initiativa, conduc plang repede, barfesc, le plac hainele
camioane frumoase, le e frica de gandaci

Tabelul va fi comparat cu versiunea originald a povestii pentru a vedea daca personajele urmaresc profilul
identificat de copii si daca, in functie de gen, sunt implicate in activitatile stereotipice masculine sau feminine.
Copiii vor trebui sa se gandeasca dacéa aceste caracteristici mai sunt valabile pentru femeile si barbatii de azi
si in ce masura exista caracteristici si activitati neobisnuite. Ideile copiilor vor fi insemnate intr-un nou tabel
asemanator celui de mai jos:

Baieti/ barbati Fete/ femei
Caracteristici neobisnuite in poveste: au nevoie de ajutor in poveste: poruncitoare, isteata
In experienta voastra: ... In experienta voastra: ...
Activitati neobisnuite in poveste: plange, face menajul, in poveste: cauta un sot,
vrea haine frumoase, sta acasa organizeaza o cautare
In experienta voastra: ... In experienta voastra: ...




Ghid pentru utilizarea manualului Consiliului Europei

de educatie pentru drepturile omului cu copiii — &ompasito” 25

Copiilor li se va cere sa faca o comparatie cu alte povesti in care personajele au caracteristici &neobisnuite”
sau sunt implicate in activitati &neobisnuite” si exemple din viata reala de femei si barbati cu aceste atribute
neobisnuite.

in partea de debriefing, odata ce copiii au inteles conceptul de stereotip, li se va cere sa se gandeasca si
sa discute despre consecintele pe care le are un comportament care nu urmareste un stereotip, daca
stereotipurile au vreo legatura cu drepturile omului si daca oamenii pot fi discriminati din cauza stereotipurilor.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_19.asp

Sugestii de adaptare

Atunci cand se lucreaza cu un grup mare, copiii pot fi impartiti in grupuri de lucru mai mici, astfel incat
fiecare sa isi poata prezenta parerea. Pot fi impartiti in grupuri pentru prima activitate, completarea tabelului
cu caracteristici sau activitati stereotipice si o pot realiza pe cea de-a doua cu intregul grup.

O altd idee pentru adaptarea activitatii este impartirea acesteia pe doua zile si utilizarea altor materiale
multimedia. Foarte importanta pentru acesta activitate este posibilitatea realizarii unei comparatii intre ce este
considerat tipic/obisnuit/normal si comportamentul atipic/neobisnuit, de aceea este necesar ca, fie copiii sa
cunoasca versiunea orginald a povestii, fie comportamentul personajelor sa contravina in mod evident
caracteristicilor stereotipice ale femeilor si ale barbatilor.

Ca activitate de follow-up, copiii pot lucra pe povesti cunoscute pentru a le modifica, iar rolurile sa fie
inversate, sau pot lucra la mici scenete in care sa arate cum stereotipurile pot fi o cauza de discriminare fata
de persoanele care nu adopté acest comportament asteptat. &Copiii au fost incéantati de aceasta activitate. Au
inventat si ei niste fitluri de povesti: “Super béieti”, “Béiatul sdrac”, “Tatal vitreg”. Au dat exemple de povesti
in care personajele sa aibd caracteristici si activitati neobisnuite: “Alb& ca Zapada si cei 7 pitici”(piticii
plédngeau), Alba ca Zapada a plecat de acasé - fetele nu fac asta, Scufita Rosie I-a ascultat pe lup, Ratusca
cea urdla - a clocit un alt ou decét cel de rata. ” (facilitator)

Activitatea este foarte bine primita de copii datorita caracterului inovator pe care il are, aratandu-le copiilor
ca nimeni nu trebuie sa fie asa cum se asteapta ceilalti. &Activitatea a fost interesanta, pentru c& asa ne-am
dat seama cé& si béietii pot fi sensibili sau ... barbatii sa se ocupe de casa, sé faca ceea ce facea femeia, de
obicei.” (participant)

“In ziua de astazi, se mai intdmpl& ca sotul sd creascd bebelusul, iar sotia s& munceasca...cd aduce mai
multi bani.” (participant)

“Lumea face diferente intre fete si béieli...ca fetele sunt mai sensibile, iar béietii mai batéiosi. Noi am
inteles cé fiecare are drepturi si nu trebuie sa-i diferentiem.” (participant)

aCopiii au participat cu drag la activitate, li s-a pdrut captivantda, interesanta si mai ales importanta pentru
comportamentul lor in viitor. Unii dintre ei au sustinut ideea ca acum vor sti cum sa se comporte cand vor avea
familiile lor, vor sti ca si femeile si barbatii sunt egali in drepturi si nu vor incélca nicicand dreptul cuiva.”
(facilitator)

5. Asezarea drepturilor pe harta (drepturile omului in general)

Este vorba de o activitate de 60 minute (dar se poate extinde la cateva zile), pentru un grup cu 2-
20 de copii, cu varste intre 8 si 13 ani. Copiii lucreaza impreuna pentru a crea o harta a comunitatii lor si
pentru a identifica drepturile asociate cu majoritatea institutiilor.

Obiectivele activitatii:
« A-i familiariza pe copii cu drepturile omului
+ A face legatura intre drepturile omului si locuri din viata cotidiana a copiilor.

Materiale necesare: Hartie pentru grafic, materiale de scris; Copii ale Declaratiei Universale a
Drepturilor Omului.

Desfasurarea activitatii

Copiii vor incepe prin a desena pe o hartie de flipchart harta cartierului in care locuiesc, a orasului sau a
satului, in functie de comunitatea in care locuiesc. Este necesar ca pe aceasta harta sa deseneze si propria
casa, alaturi de majoritatea cladirilor publice si a serviciilor publice etc. Dupa finalizarea hartilor, copiii le vor
analiza din perspectiva drepturilor omului asociate fiecarei cladiri de pe harta. Imediat dupa aceasta, copiii vor
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primi copii ale Declaratiei Universale a Drepturile Omului (DUDO). Pe méasura ce drepturile sunt identificate,
copiii vor nota langa fiecare cladire numarul articolului din DUDO care prevede acel drept. in finalul activitatii,
toate grupurile Tsi vor prezenta harta si vor discuta despre drepturile omului in comunitate.

Partea de debriefing se va concentra pe corelarea drepturilor cu viata de zi cu zi a copiilor, pentru a
intelege ca ele sunt o realitate si nu doar cuvinte din tratate. De asemenea, copiii vor incerca sa explice de
ce nu toate drepturile incluse in DUDO sunt prezente pe harta lor.

Textul original al activitatii este accesibil pe:
http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_23.asp

Sugestii de adaptare

Principalul punct de invatare al acestei activitatii este faptul ca drepturile omului sunt prezente in viata
noastra de zi de zi. Ele nu sunt doar notiuni abstracte despre care se discutd numai in cadrul orelor de
educatie civica. De aceea este foarte important sa se aloce timp suficient pentru partea de corelare a
drepturilor cu cladirile marcate pe harta, astfel incat sa se elimine riscul transformarii experientei de invatare
intr-o activitate pur distractiva. in acest sens, una dintre sugestiile de adaptare este desfasurarea activitatii in
doua sesiuni diferite, prima dedicata crearii harti, iar cea de-a doua discutarii drepturilor.

Pentru cea de-a doua parte a activitatii pot fi invitati s& participe si parintii copiilor, care sa le prezinte
acestora modul in care vad protejarea sau incalcarea drepturilor in comunitatea in care traiesc si sa conceapa
alaturi de copii un plan de actiune pentru promovarea drepturilor omului si drepturilor copilului in zonele de
pe harta unde acestea nu sunt atat de numeroase.

O alta idee de adaptare a activitatii este ca facilitatorul sa le dea copiilor o harta a cartierului lor, de
exemplu, si ca acestia sa incerce sa descopere pe ea institutiile existente. Este important ca toate con

structiile sa fie legate de un drept, chiar si cele mai putin relevante la prima vedere.

O activitate de follow-up care sa aprofundeze punctele de invatare ale acestei activitati poate fi impartirea
copiilor in grupuri mici si realizarea de interviuri cu personalul institutiilor cu care ei au corelat anumite drepturi.
Spre exemplu, coreland scoala cu dreptul la educatie, copiii pot realiza interviuri cu profesorii din scoala lor
pentru a vedea care este pdrerea acestora despre drepturile copiilor si daca le respecta in activitatea lor.
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6. Baietii nu plang! (discriminare, egalitatea de gen,
drepturile omului in general)

Este vorba de o activitate de circa 90 de minute, pentru un grup cu 8-20 de copii, cu varste intre 8
si 13 ani. Copiii discuta si prezinta o sceneta bazata pe o afirmatie controversata.

Obiectivele activitatii:
A discuta despre stereotipuri si egaliatate de gen
A promova toleranta
A ilustra legatura dintre stereotipuri si discriminare

Pregatirea activitatii: alegeti 3 afirmatii din listd sau creati altele noi. Pregétiti 4 semne: sunt de
acord/nu stiu/ma mai gandesc/nu sunt de acord. Plasati-le in fiecare colt al salei. Alegeti si alte afirmatii pentru
a le folosi in schita si scrieti-le pe bucati separate de hartie.

Desfasurarea activitatii

Facilitatorul va explica modul in care a fost impartitd camera si ca fiecare colt reprezinta pozitia pe care
copiii 0 au fata de afirmatia citita. Facilitatorul va citi pe rand 3 afirmatii diferite, iar in functie de parerea pe
care o au, copiii se vor indrepta spre unul dintre cele 4 colturi. Dupa fiecare afirmatie si dupa ce copiii si-au
ales pozitia, facilitatorul 1i va intreba pe copiii din colturi diferite de ce au ales acea pozitie, subliniind faptul ca
isi pot schimba pozitia daca s-au razgandit.

Dupa cele trei afirmatii, copiii vor fi reuniti intr-un cerc pentru a discuta despre ce i-a surprins la activitate
si despre céat de diferite pot fi parerile fatda de o afirmatie. Imediat dupa discutie, impartiti in trei grupe, copiii
vor avea la dispozitie 15 minute pentru a pregati o scurta reprezentatie care transmite un mesaj despre o
afirmatie. Dupa ce fiecare grup isi prezinta piesa, facilitatorul va cere publicului sa spuna ce mesaj cred ca au
incercat sa transmita si il va compara cu cel pe care grupul intentionase sa il dea.

Debriefing-ul va include discutia aspectelor referitoare la stereoptipurile de gen, astaptarile pe care
societatea le are cu privire la fete si baieti si cum pot duce acestea la discriminarea anumitor persoane.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycb.coe.int/compasito/chapter_4/4_7.asp

Sugestii de adaptare

Pentru a desfasura aceasta activitate, facilitatorul trebuie sa fie constient de propriile limite si propriile
prejudecatile si sa aiba grija ca in procesul de facilitare a activitatii s& nu le transmita copiilor. Stereotipurile
legate de gen sunt legate de convingeri foarte puternice si de cele mai multe ori irationale, de aceea este de
asteptat ca reactiile fatd de anumite afirmatii sa fie foarte agresive.

“Ma simt jignit de catre numele jocului. Facem dezastru in clas& si ne face sa ne certdm.”
(participant, 10 ani)

in unele cazuri este posibil ca timpul dedicat scurtelor reprezentatii sa fi folosit altfel, si anume pentru
discutii, copiii dand exemple din experienta lor. De asemenea, cea de-a doua parte a activitatii (pregatirea si
discutarea pieselor pregatite) poate fi inlocuita cu crearea unor postere, video etc.

a@Am dezvoltat cu copiii &odul de conduitd” personal (cum ar trebui sa se comporte
persoanele din grup unele fata de celelalte si cum s& se asigure ca baietii si fetele sunt tratati in
mod egal), sub forma unei “flori cu reguli”.” (facilitator)

a\Vlu am continuat cu crearea unei schite, dar le-am cerut sa formuleze niste reguli dupé care
ne putem ghida in desfasurarea activitatilor din clasa noastrd, in asa fel incat nimeni sa nu se
simtd discriminat. Astfel i-am facut sd constientizeze faptul ca, indiferent daca sunt fete sau
baieti, trebuie tratati in mod egal. De asemenea, le-am cerut s& exemplifice cu diverse situatii din
viata de zi cu zi la scoalad sau acaséd cand s-au simtit discriminati. A fost un punct forte al activitatii
pentru c& tot ce au povestit a fost la obiect si extrem de interesant.” (facilitator)

Cu grupuri de copii mai mari activitatea poate fi condusa ca o dezbatere, impartind spatiul de lucru in doua
zone: sunt de acord, nu sunt de acord. Plasati 4 scaune in mijlocul salii, dou& in zona &unt de acord”, iar
celelalte doua in zona anu sunt de acord”. Dupa ce veti citi o afirmatie, invitati-i pe copii s& ocupe unul dintre
scaune. Stand fata in fata cu un oponent, ei vor trebui sa isi argumenteze parerea incercand sa ii convinga
pe ceilalti sa isi schimbe parerea. Copiii de pe margine pot interveni in discutie luand locul unuia dintre colegii
aflati pe scaune printr-o atingere usoara pe umar. Se reduce astfel riscul ca toti copiii sa vorbeasca in acelasi
timp si sa nu isi acorde timp suficient pentru a-si argumenta pozitia.
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“Nu m-am simtit prea bine atunci cdnd baietii au inceput s4 tipe.” (participant, 9 ani)

“Mie mi-a placut acest joc, dar copiii tipau si ma durea capul, nu ne ldsau sa vorbim, ca sd ne auda trebuia
s4 tipdm mai tare decét ei. Mai ales baietii au tipat foarte mult la afirmatia “Este mai bine sa fii fatd”. Pe mine
si pe inca patru fete nu ne-au convins sd mergem la punctul “nu sunt de acord”. Mi-ar fi pldcut sa nu fie
intrebdri, chiar asa... intr-un fel... grele. Nu mi-a placut ca noi cele 5 fete nu i-am putut convinge pe béieti c&
este mai bine sé fii fatd. Dar pe mine niciodata nu o s& poatéd sd ma convingéd ca nu este asa. Azi a fost prima
noastra zi pe Compasito si mi-a placut foarte mult.” (participant, 9 ani)

Principalul punct de invatare al acestei activitati este faptul ca, desi diferiti din punct de vedere fizic, fetele
si baietii sunt egali in drepturi si nu trebuie discriminati pe criterii de gen. intelegerea stereotipurilor cu care
operam si influenta pe care familia si societatea o au in formarea prejudecatilor fac posibil controlul acestora
si judecarea celorlalti ca indivizii cu drepturi egale.

A fost amuzant momentul in care majoritatea bdéietilor au ales coltul “sunt de acord” atunci
céand ati citit — Baietii sunt mai lenesi decét fetele.”(participant)

“Chiar daca baietii si fetele sunt diferiti din punct de vedere fizic si trebuie tratati in mod egal,
eu cred ca fetele, fiind mai sensibile, trebuie tratate mai...sensibil.” (participant)

*Jocul invatat astazi a fost distractiv si educativ. Mi-ar fi placut s& dureze mai mult si sa
contind intrebéri legate de scoald. Inceputul a fost mai greu deoarece a trebuit sa ii convingem
pe unii colegi s& ni se aldture. Unele intrebéri au fost mai grele, dar din acestea am invétat lucruri
interesante. La intrebdrile puse de doamna invétatoare ne grdbeam spre afisul convenabil noua.
A fost o experienta deosebita si astept cu nerdbdare si celelalte jocuri.” (participant)

7. Ce lume minunata (discriminare, mediul inconjurator,
saracie si excluziune sociala)

Este vorba de o activitate de circa 50 de minute, pentru un grup cu 2-20 de copii, cu varste intre 8
si 13 ani. Copiii deseneaza imagini contrastante ale mediului inconjurator acolo unde vor sau nu sé traiasca.
Apoi discuta despre ce influenta are mediul asupra stilului de viata.

Obiectivele activitatii:
A discuta despre mediul inconjurator
A discuta despre cum poate fi protejat mediul

Materiale necesare: hartie, materiale pentru colorat, piuneze sau banda adeziva pentru a afisa desenele.

Desfasurarea activitatii

Copiii vor fi rugati sa deseneze pe o coald de hartie un mediu inconjurator in care si-ar dori s& traiasca,
fie real, fie imaginar. In a doua parte a activitatii, vor trebui s deseneze un mediu in care nu si-ar dori s&
traiasca. Dupa finalizarea desenelor, acestea vor fi expuse, iar copiii vor vizita mica expozitie.

in partea de debriefing, copiii vor discuta despre cele doud medii desenate, despre alegerea de a locui in
locurile care ne plac si cum imposibilitatea de a trai intr-un mediu adecvat reprezinta o incalcare a drepturilor
omului. Alaturi de facilitator, ei vor incerca sa defineasca conceptul de @mediu” si vor identifica elemente care
il alcatuiesc si cum acestea afecteaza calitatea vietii. Pentru fiecare problema identificata, copiii vor fi rugati
sa gaseasca si o solutie sau idei de actiune pe care le putem intreprinde pentru a putea beneficia de un mediu
corespunzator.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_34.asp

Sugestii de adaptare

Pentru a introduce tema activitatii pot fi organizate mici actiuni de pregatire. Facilitatorul poate organiza o
plimbare intr-un parc din apropiere pentru a observa natura, poate organiza o actiune de ecologizare a unui
spatiu verde sau poate organiza o plimbare in comunitate pentru a observa impreuna cu copiii conditiile de
mediu in care acestia traiesc. Dupa aceste activitati, copiii pot discuta despre mediul in care traiesc si pot
incepe sa deseneze ceea ce au observat in plimbarile lor si mediul in care si-ar dori sa traiasca. Aceasta
activitate ii va ajuta foarte mult sa constientizeze diferenta intre realitate si situatia ideala si va usura gasirea
solutiilor pentru a schimba ceea ce nu corespunde imaginii mediul pe care ei si I-ar dori.
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Pentru grupurile cu copii mici, in partea de debriefing facilitatorul poate prezenta imagini cu diverse
probleme de mediu, cerandu-le copiilor sa gaseasca solutii pentru rezolvarea acestora. Imaginile pot fi folosite
pentru a le arata copiilor probleme de mediu cu care se confrunta oamenii in intreaga lume, aratand astfel
dimensiunea globala a problemelor de mediu, care, desi nu sunt prezente in toate partile lumii, afecteaza
intreaga planeta. Copiii pot intelege astfel ca nu sunt responsabili numai pentru ce se intdmpla in comunitatea
noastra, in scoala noastra sau in tara noastra, ci pentru bundstarea intregii planete.

Activitatea poate fi continuata in scoala la orele de abilitati practice, atunci cand copiii au prevazute in
program astfel de cursuri, realizand impreuna cu copiii obiecte decorative si de folosinta, realizate din deseuri
si materiale recuperabile.

Desenele realizate de acestia pot fi folosite pentru a realiza o expozitie in scoala si pentru a implica si alte
clase in activitate. Copiii pot realiza pliante, semne de carte sau obiecte cu motive ecologice pe care le pot
distribui in cadrul unei campanii de mediu concepute chiar de ei. d ectia s-a finalizat printr-o expozitie cu
desenele copiilor in sala de festivitati a scolii, pentru a le face cunoscute mai departe. Dupa oréa, elevii clasei
mele au impartit in scoald semne de carte decupate de ei.”(facilitator)

Activitatea poate fi extinsa pe durata a doua zile, in prima zi copiii pot realiza desenele, iar in a doua zi pot
discuta despre mediu.

Aceasta activitate poate fi legata de activitatea 8Asezarea drepturilor pe hartd”, coreland mediul si
institutiile intr-un scenariu unic. Este important de subliniat ca de cele mai multe ori copiii deseneaza un mediu
ideal in care drepturile le sunt respectate.

O alta idee de adaptare este implicarea parintilor in activitate. Astfel, facilitatorul le poate cere copiilor s&
realizeze desenele sau lucrarile cu cele doua ipostaze ale mediului acasa, alaturi de parintii lor, acestia
putand sa ajute copii in realizarea unei campanii la nivelul comunitatii lor. 8Am implicat si périntii elevilor din
clasa. Parintii au desenat acasa mediul in care si-ar dori s§ trdiasca si mediul in care nu si-ar dori s&
traiasca. (facilitator)

&\oi, acasd, am inceput sa strangem separat hértia, plasticul si sticla...si o s& particip si la un concurs
despre deseuri...sper s& castig. “ (participant)
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8. Cine se afla in spatele meu? (drepturile omului in general,
discriminarea, televiziunea si internetul)

Este vorba de o activitate de circa 30 de minute, pentru un grup cu 10-20 de copii, cu varste intre
10 si 13 ani Copiii ghicesc persoana reprezentata pe spatele lor folosindu-se de raspunsurile celorlalti.

Obiectivele activitatii:
A discuta despre impactul stereotipurilor
A intelege legatura dintre stereotipuri, prejudecati si discriminare
A analiza rolul televiziunii Th schimbarea stereotipurilor si a prejudecatilor

Pregatirea activitatii: aduna un set de 25 de fotografii reprezentand persoane din diferite tari si
categorii sociale. Pune fotografiile pe un carton. Optional: lamineazé cartonasele. Numeroteaza imaginile.
Materiale necesare: 25 de imagini lipite pe un carton, banda adeziva, cartonase si markere.

Desfasurarea activitatii

Facilitatorul va lipi pe spatele fiecarui copil o imagine sau cuvinte care desemneaza un anumit tip de
persoana. Este foarte important ca nici unul dintre copii sa nu vada ce are lipit pe spate. Copiii se vor plimba
prin clasa, iar in momentul in care se intalnesc cu cineva, copiii vor trebui sa ii spuna persoanei respective
cateva cuvinte care sa arate parerea generala a societatii cu privire la imaginea sau rolul pe care acesta il
are pe spate. Trebuie subliniat faptul ca ceea ce spun nu trebuie sa reflecte neaparat parerea personala si
pot fi cuvinte pozitive, negative sau chiar agresive. Fiecare copil isi va nota pe o hartie ceea ce i-au spus
ceilalti si va incerca sa ghiceasca ce fel de persoana este, dupa care facilitatorul va discuta impreuna cu
grupul despre rolul respectiv, ce face o astfel de persoana si de ce drepturi se bucura ea.

in partea de debriefing facilitatorul va pune intrebari despre cat de greu le-a fost copiilor s& gaseasca
cuvintele potrivite pentru a-i descrie pe ceilalti, despre cum s-au simtit cand despre ei au fost spuse cuvinte
dure si cum s-au simtit cand au spus astfel de cuvinte despre ceilalti. Facilitatorul va face legatura cu
drepturile omului purtdnd discutia spre identificarea stereotipurilor, a etichetarii si a prejudecatilor, despre
discriminare si despre cum societatea poate incalca drepturile anumitor persoane.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_38.asp

Sugestii de adaptare

Aceasta este o activitate care permite integrarea a numeroase teme prin imaginile pe care facilitatorul le
selecteaza, putand fi adaptata unui grup de copii ce provin din medii extrem de diferite. Cu grupurile de copii
mici, pot fi folosite, ca activitate pregatitoare, imagini cu personaje de desene animate cunoscute sau cu
animale pentru a exersa intrarea in rol si exprimarea unei pareri care apartine societatii.

Toti facilitatorii au mentionat faptul ca este extrem de dificil pentru copii s& distinga intre opinia personala
si ce se crede In general despre acel stereotip. in plus, opiniile pe care grupul le poate avea fata de un anumit
rol pot fi foarte puternice si pot naste reactii agresive, de aceea este bine ca facilitatorul s& cunoascéa grupul
cu care lucreaza.

S-a observat ca in timpul activitatii, mai ales in grupurile in care copiii se cunosc, exista tendinta de a se
ajuta unii pe ceilalti si de a-si spune ce personaj au pe spate, chiar daca asta inseamna o incalcare a regulilor
exercitiului. O idee buna poate fi numirea unor observatori din randul copiilor care sa supravegheze alaturi de
facilitator derularea activitatii si care pot semnala situatiile in care copiii isi dezvéaluie personajul unul altuia.

aMlie mi-a placut pentru c& nu stiam ce aveam pe spate, dar un coleg mi-a spus ce aveam pe
spate si dupa aia a stricat tot hazul.”(participant)

“Mi-a placut acest joc. Nimeni nu stia ce este la fiecare.” (participant)

“Copiii, foarte curiosi si nerdbdatori, si-au spus cine ce personaj e, in ciuda explicatiilor de la
inceput.” (facilitator)

“Mie mi-a placut foarte mult acest joc. Numele de pe spatele copiilor au fost amuzante. Eu am
fost observator, dar mi-ar fi pldcut s& am si eu un nume pe spate si sd ghicesc ce scria pe
spate.”(participant)

Unul dintre punctele forte ale acestei activitati este faptul ca se produce identificarea cu personajul, copiii
devin intens implicati emotional in aceasta activitate si pot astfel s& inteleaga cum se simte o anumita persoana
traind reactiile pe care societatea le are fata de ea. Exista totusi riscul ranirii sentimentelor anumitor copii, mai
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ales daca personajele selectate de facilitator infatiseaza ceea ce sunt ei in realitate. in acelasi timp, exista copii

care nu se identifica cu personajele si care vor avea dificultati in a exprima ce au simtit in timpul activitatii.

“Nu a fost chiar asa de greu, dar nu mi-a placut ca a scris pe saptele meu “femeie frumoasa”.
Ar trebui sa scrie barbat chipes.” (participant)

“Copiii s-au implicat emotional neasteptat de mult, aproape identificandu-se cu personajele pe
care le reprezentau. Absolut toti copiii, chiar si cei mai retrasi si mai tacuti, s-au lasat captivati de
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discutiile referitoare la personajele comentate, gasind in ceea ce le priveste si aspecte pozitive.”

(facilitator)

dntrand in pielea personajelor imprimate pe spate, copiii au simtit intr-o oarecare masura

impactul pe care il pot avea prejudecétile asupra oamenilor.” (facilitator)

Aceastd activitate este menita sa ii invete pe copii cat de mult afecteaza stereotipurile modul in care ne
comportam fata de ceilalti si cum parerea indivizilor poate fi diferitd de parerea generala a societatii. De aceea
este foarte important ca facilitatorul sa faca legatura intre activitate si drepturile omului si s& descopere

impreuna cu copiii ca aceasta zetichetare” a persoanelor duce la incalcarea drepturilor lor.
d8n timpul discutiilor care au urmat activitatii, unii copii au dat exemple de etichete puse unor

persoane din anturajul lor sau lor insisi. Astfel, constientizand nedreptatea acelor etichete, ei au

inteles c& este vorba despre o incéalcare a drepturilor omului. Totusi, nu toti copiii au parut

convinsi de raul pe care il produc etichetele si prejudeciétile, nefiind dispusi (o mica parte dintre

ei) s& renunte in totalitate la acestea.” (facilitator)
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9. Draga jurnalule (discriminarea, sanatatea,
saracia si excluziune sociala)

Este vorba de o activitate de circa 60 de minute, pentru un grup cu 6-20 de copii, cu varste intre 8
si 13 ani. Copiii citesc trei puncte de vedere diferite asupra aceleasi experiente si discuta despre prejudecati.

Obiectivele activitatii:
A exersa comunicarea, simtul de observatie, empatia
A fi mai constienti despre atitudinile bazate pe prejudecati
A intelege subiectivitatea experientelor individuale
A discuta despre drepturile la educatie, joc si séanatate

Materiale necesare: fotocopii ale celor trei povestiri

Desfasurarea activitatii

Facilitatorul va imparti copiii in trei grupuri si va da fiecarui grup cateva insemnari din jurnalul unui copil.
Grupurile vor primi insemnarile a 3 persoane diferite care au fost impreuna intr-o tabara. Imediat ce copiii au
terminat de citit, facilitatorul va reuni cele trei grupuri si va trece impreuna cu acestia prin toate evenimentele
din tabara, oprindu-se de fiecare data si cerandu-le grupurilor s povesteascd cum se simteau personajele
lor in situatia respectiva. Grupurile vor descrie personajul ale carui insemnari le-au citit, iar facilitatorul va pune
intrebari astfel incat sa i faca pe copii sa constientizeze cat de diferit sunt percepute si traite aceleasi situatii
de persoane diferite.

in partea de debriefing facilitatorul va incerca sa afle de la copii daci situatiile din cele 3 povestiri sunt
realiste si daca se identificd cu vreunul dintre personaje, sau daca au prieteni care s-ar putea identifica cu
vreunul dintre personaje. impreuns cu copiii, el va identifica drepturile de care beneficiazd persoanele
dezavatajate si cat de usor pot fi acestea incalcate.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_12.asp

Sugestii de adaptare

Discutiile despre copiii dezavantajati pot produce reactii puternice, de aceea facilitatorul trebuie sa
adapteze cu mare grija povestile celor trei grupuri astfel incét ele sa nu se apropie foarte mult de realitatea
personala a unora dintre copii. Ceea ce este foarte interesant la aceasta activitate este faptul ca intregul grup
va juca un singur rol, iar intre membrii grupului apare sentimentul de solidarite si de compasiune fata de
personajul interpretat.

in grupurile cu copii mai mari, facilitatorul poate cere copiilor sa discute in grupul lor despre sentimentele
si actiunile personajelor lor si desemnarea unui reprezentat care va prezenta celorlalti concluziile discutiei.
Activitatea poate fi adaptata si prin interpretarea povestirilor, fiecare grup pregatind o scurta reprezentatie in
care sa se arate gandurile si sentimentele personajului.

in cazul copiilor mai mici, ar putea aparea dificultati in retinerea evenimentelor si in prezentarea actiunilor,
de aceea facilitatorul poate folosi materiale vizuale, o serie de imagini insotite de text care sa infatiseze
povestea. De asemenea, povestile prezentate pot parea nerealiste pentru anumite grupuri, situatie in care
facilitatorul va conduce discutia spre crearea unor situatii realiste, dar care sa implice copiii dezavantajati.

“Si-au dat seama cda prietenia este foarte important& indiferent de familia din care provii si
indiferent de sanétate. Considera ca trebuie sa nu avem pdreri gresite despre oameni si s& nu-i
judecam dupa felul cum arata sau se imbraca. Vor incerca sa ajute mai mult copiii cu nevoi
speciale.” (facilitator)

“Este important ca elevii sd se identifice cu personajele pentru a intelege cat mai bine
situatiile si pentru a gasi rdspunsurile la intrebari, fara prea mari dificultati. Eu chiar m-am adresat
fiecdrui grup folosind numele personajelor pe care acestea le reprezentau. Copiii nu au parut
deranjati, ba, din contra, au devenit mai relaxati si mai cooperanti, as putea spune chiar ca le-a
placut ideea.” (facilitator)
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10. Fa un pas in fata (drepturile omului in general,
discriminarea, saracia si excluziunea sociala)

Este vorba de o activitate de circa 60 de minute, pentru un grup de 10-30 de copii, cu varste intre
10 si 13 ani. Copiii Tsi imagineaza ca sunt altcineva si experimenteaza inegalitatea ca fiind o sursa de
discriminare si excluziune.

Obiectivele activitatii:
A stimula empatia
A fi mai constienti cu privire la oportunitatile inegale in societate
A intelege consecintele apartenentei la un grup minoritar

Pregatirea activitatii: adaptati rolurile si situatiile pentru grupul de copii cu care lucrati. Scrieti un rol
pentru fiecare copil. Scrieti-l pe o foaie de hartie si impaturiti-o.

Desfasurarea activitatii

Facilitatorul va incepe activitatea cu o discutie despre rolurile pe care le jucam si ii va intreba pe copii daca
si-au imaginat vreodatd ca sunt altcineva, anuntandu-i ca in acest exercitiu vor avea posibilitatea sa fie
altcineva, fiecare dintre ei primind un rol pe care va trebui sa il interpreteze. Fiecare copil isi va citi rolul in
liniste fara a-1 dezvalui celorlalti. Copiii isi vor folosi imaginatia pentru ca vor trebui sa aleaga un nume pentru
personajul lor, s deseneze locul unde traieste acesta (camera, casa si strada), sa deseneze cum se vad ei
in rolul primit si s& mearga prin camera ca personajul respectiv. Pentru a intra cat mai bine in pielea
personajului, copiii vor sta cu ochii inchisi si, in timp ce facilitatorul le va pune intrebari legate de familia lor,
de activitatea lor, de locul in societate, acestia isi vor inchipui raspunsurile la intrebari.

in liniste, copiii se vor alinia si vor asculta o situatie sau afirmatie citita de facilitator. De fiecare dat& cand
situatia se potriveste rolului pe care ei il joaca, vor face un pas in fatd, daca nu, vor raméane pe loc. La final,
dupa ce au fost citite toate afirmatiile, fiecare copil isi va povesti rolul si isi va analiza pozitia.

Exemplu de rol: Ai emigrat in aceasta tara cand erai mic. Acum ai 9 ani. Mai sunt multi alti imigranti in
cartierul unde tatal tdu are un magazin. Vorbesti atat limba materna, cat si limba oficiala a acestei tari si
adesea le ajuti pe mama si bunica ta cu traducerea.

Exemplu de situatie: Tu si familia ta aveti intotdeuna suficienti bani pentru a va satisface nevoile.

Partea de debriefing se va concentra pe sentimentele copiilor in rolul pe care I-au jucat, cat de greu sau
de usor le-a fost sa joace acel rol, cum s-au simtit cand nu puteau face un pas in fatd si cum se pot crea astfel
de situatii de discriminare.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_29.asp

Sugestii de adaptare

La fel ca in cazul activitatii “Cine se afla in spatele meu”, si in acest caz se pot naste sentimente foarte
puternice fata de anumite situatii sau comportamente. Principalul punct de invatare al acestei activitati este
diferenta dintre oameni si faptul ca nu intotdeauna exista sanse egale de dezvoltare pentru toti copiii. Pentru
a face activitatea si mai realista si a da o miza jocului, activitatea poate fi adaptata astfel: copiii vor sta in cerc,
iar in mijlocul cercului se va afla o cutie cu bomboane, fiecare dintre ei va primi trei bomboane inainte de
inceperea citirii situatiilor. Atunci cand situatia li se potriveste, copiii vor putea sa ia o bomboana, insa daca
nu se potriveste atunci vor trebui sa puna o bomboana la loc in cutie. in momentul in care un copil va ramane
fard bomboane, el va primi o0 a doua sansa si i se va mai acorda o singura bomboana din cutie, daca insa la
citirea urmétoarei situatii va trebui s& o dea si pe aceasta el va iesi din joc. In momentul in care conditiile care
nu depind de ei sunt cele care decid daca ei obtin sau dau ceva, copiii inteleg mai bine nedreptatea
discriminarii. Chiar si atunci cand joaca un rol care le va permite sa strangad multe bomboane, vor aparea
sentimente de frustrare pentru ca nu i pot ajuta pe cei care nu au deloc si care sunt nevoiti sa iasa din joc.
Facilitatorul trebuie Th permanenta sa monitorizeze starea copiilor, pentru ca unele situatii ii pot réani pe anumiti
copii, mai ales cand situatiile sunt foarte apropiate de realitatea lor personala.

De asemenea, este de preferat ca facilitatorul sa creeze propriile cartonase cu roluri adaptate realitatilor
grupului cu care lucreaza, astfel copiii reusind sa inteleaga mai bine ca in majoritatea situatiilor acele
persoane pe care ei le discrimineaza nu au avut posibilitatea de a alege cum sa isi traiasca viata si ca nu au
beneficiat de privilegiile pe care ei le considera “normale”.
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“Personajul meu era gras si cred céd era asa pentru ca parintii lucrau la propria brutarie. .. copiii
il necdjeau, asa ca am hotéarat s&-1 pun sa faca diverse activitati, prin care sa-i ajute pe parinti la
treaba...” (participant)
“Nu mi-a placut rolul meu... E greu s& nu ai parinti...“ (participant)
an general opinia copiilor a fost una pozitivd, apreciind in special faptul c& au avut de
interpretat un rol. Unii dintre ei au marturisit ca au trait sentimente de tristete in momentul cand
s-au identificat cu personajul si au constientizat inegalitatea de sanse.” (facilitator)

.
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11. Cel mai important pentru cine? (drepturile omului in general)

Este vorba de o activitate de circa 60 de minute, pentru un grup cu 12-24 de copii, cu varste intre
10 si 13 ani. Copiii decid la care cartonase CDC sa renunte si discuta consecintele si interdependenta drepturilor.

Obiectivele activitatii:
- Aintroduce drepturile copilului
- Aintelege faptul ca drepturile sunt universale, inalienabile si interdependente

Pregatirea activitatii: pregateste cartonasele cu drepturile copilului.

Materiale necesare: creioane si pixuri, flipchart si markere; suficiente cartonase din CDC cét pentru
jumatate din numarul de copii.

Desfasurarea activitatii

Facilitatorul va incepe printr-o sensiune de brainstorming despre drepturile copilului pentru a vedea nivelul
grupului cu privire la acest subiect. Grupati doi cate doi, copiii vor primi 2 cartonase pe care se afla scris cate
un drept, héartie si pix. Vor fi rugati sa le citeasca si impreuna sa decida care dintre cele doua este cel mai
important pentru copii, scriind pe foaia primita motivul pentru care au facut aceasta alegere. Facilitatorul va
aduna cartonasele la care copiii au renuntat si le va afisa pe flipchart, iar ei vor pastra dreptul ales si se vor
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alatura altui grup. in grupul de 4 persoane vor trebui s& decida intre dreptul ales de ei si dreptul ales de ceilalti.
Dupa luarea deciziei, facilitatorul va aseza drepturile “mai putin importante” din nou pe flipchart deasupra celor
din runda precedenta. Dupa runda finala, faclitatorul ii va ruga pe copii sa citeasca singurul drept ramas
considerat cel mai important si vor discuta despre modul in care au luat decizia, daca a fost greu sau usor si
ce i-a determinat s faca acea alegere. Cartonasele cu drepturile “mai putin importante” vor fi citite si se va
discuta despre ce consecinte ar avea disparitia acelor drepturi.

in partea de debriefing, facilitatorul va face referire la importanta drepturilor, inalienabilitatea si
interdependeta lor, la egalitatea in drepturi si le va cere copiilor exemple de situatii in care avem nevoie de
anumite drepturi.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_17.asp

Sugestii de adaptare

Pentru a desfasura aceasta activitate asa cum este ea prevazuta in Compasito, este necesara cunosterea
drepturilor copilului de catre membrii grupului, de aceea daca activitatea este aplicata unui grup care nu
cunoaste articolele din CDC, facilitatorul poate incepe prin a le prezenta drepturile si a confectiona impreuna
cu copiii cartonasele cu drepturi, rugandu-i pe acestia sa scrie drepturile pe cartonase si sa le ilustreze.

Este foarte important ca timpul alocat discutiei sé fie suficient pentru a le putea explica copiilor importanta
drepturilor si pentru ca fiecare dintre ei sa poata da un exemplu.

“Cred ca activitatea i-a ajutat pe copii s& constientizeze ceea ce au si sé se intrebe ce s-ar
intampla dac& nu ar avea acele lucruri protejate prin drepturile lor. La sfarsitul activitatii, unul
dintre copii a venit la mine si mi-a zis: “Putem s& vorbim si despre discriminare? Ca pe mine
colegii tot timpul ma discrimineaza. (facilitator)

O idee de continuare a acestei activitati este ca fiecare copil sa primeasca un cartonas cu un drept, iar ca
tema pentru urmatoarea intélnire sa se informeze despre acel drept, sa pregateasca materiale vizuale si
situatii in care acel drept se aplicé si sa prezinte colegilor ceea ce a aflat.

12. O constitutie pentru grupul nostru (cetatenie, democratie, participare)

Este vorba de o activitate cu doua faze (faza 1: 60-90 de minute, faza 2: 30-45 de minute), pentru un
grup cu 10-30 de copii, cu varste intre 10 si 13 ani. Copiii realizeaza o constitutie cu drepturile si resposa-
bilitatile lor.

Obiectivele activitatii:
A intelege relatia dintre drepturi si responsabilitati
A corela drepturile si responsabilitatile cu viata de zi cu zi
A incuraja participarea in protectia drepturilor
A crea un set de reguli si responsabilitati, acceptate de toata lumea, pentru grup

Materiale necesare: creioane, hartie, flichart, markere.

Desfasurarea activitatii

Faza 1: Activitatea va incepe prin formularea de restrictii pe care copiii le inteleg deja. Acest lucru va fi
facut prin completarea unor afirmatii cum ar fi: Nu am dreptul sa........ Facilitatorul va nota toate aceste
afirmatii si le va cere copiilor sa le transforme in afirmatii pozitive: ex. Nu am dreptul s& lovesc oamenii — Am
dreptul s& nu fiu lovit. Cand facilitatorul va observa ca acest procedeu de transformare a fost inteles de copii,
ii va imparti pe acestia in grupuri de 4-5 copii si va cere fiecarui grup sa scrie 3 sau 4 reguli de baza pentru
grupul lor, utilizdnd expresia: “Toaté lumea are dreptul sa...”. Regula poate fi scrisa pe hartie numai daca toata
lumea este de acord cu ea. Cand timpul stabilit s-a scurs, fiecare grup va prezenta regulile scrise, iar
facilitatorul le va scrie pe flipchart, combinand drepturi similare, cu acordul intregului grup. Cand un drept este
scris pe flipchart, facilitatorul ii va intreba pe copii care este responsabilitatea corelata acestui drept.

CONSTITUTIE
Drepturi Responsabilitati
Fiecare copil are dreptul de a fi tratat corect. Am responsabilitatea sa ii tratez pe toti corect.
Fiecare copil are dreptul de a-si exprima opinia. Eu trebuie sa dau celorlalti dreptul sa-si exprime opinia
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Facilitatorul va sublinia faptul ca este important ca regulile sa fie acceptate de toata lumea, nu este
important numarul lor, si ii va atentiona pe copii ca, odata stabilitd aceasta &onstitutie” a grupului, toti sunt
responsabili sa o respecte.

in partea de debriefing a primei faze, analiza se va concentra asupra lucrului in grup, asupra drepturilor
incluse in constitutie si asupra gradului de reprezentativitate pentru grup a regulilor inscrise in constitutie.
impreuni cu facilitatorul, copiii vor discuta scopul regulilor si al responsabilitatilor si cum ne putem asigura ca
acestea sunt respectate.

Faza 2: Dupa céateva zile, activitatea se va relua si copiii vor trebui sa revizuiasca Constitutia grupului lor,
adaugand drepturile pe care considera ca le-au omis, eliminand ceea ce nu le este necesar, discutand despre
cum au fost aceste reguli respectate si cum s-a actionat in cazul in care nu au fost respectate.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycb.coe.int/compasito/chapter_4/4_2.asp

Sugestii de adaptare

Crearea unei constitutii pentru propriul grup reprezinta o activitate care necesita implicarea activa a copiilor
si 0 mare responsabilitate. Faptul ca pot participa direct la stabilirea regulilor pe care trebuie sa le urmeze
este un punct foarte apreciat de copii, mai ales ca majoritatea au semnalat faptul ca acest lucru nu se
intdmpla in familie sau la scoald. Copiii nu sunt consultati in elaborarea regulamentelor scolare sau in
elaborarea unui document care fi priveste, de aceea este posibil ca la inceput sa nu se simta foarte confortabil
avand aceasta responsabilitate, tocmai pentru ca nu sunt obisnuiti sa decida pentru ei. Copiii se asteapta ca
facilitatorul sa le citeasca anumite reguli cu care ei sa spuna daca sunt de acord sau nu si nu sa le creeze ei
insisi. Facilitatorul trebuie sa ii incurajeze permanent si sa le ceara sa participe. Odata depésit acest moment,
copiii vor incepe sa elaboreze multe reguli, de aceea este bine ca facilitatorul sa stabileasca un anumit timp
de lucru, astfel incéat sa poate discuta fiecare regula scrisa de copii.

&n urma discutiilor din final a reiesit faptul c& elevii au participat cu placere la aceasta activitate; multi
dintre ei au fost foarte incéntati de ideea c& ei insisi sunt autorii unei “constitutii”, venind chiar cu propunerea
de a-si prezenta lucrarea si colegilor de la alte clase.” (facilitator)

O idee de adaptare a activitatii este ca copiii pasionati de calculator si mai ales de Internet sa elaboreze
Constitutia in format electronic, iar timp de o saptdméana, impreund cu copiii, online, facilitatorul sa
monitorizeze cum functioneaza aceasta Constitutiei si toti copiii sa poata discuta si s& aduca modificarile cu
care toti sunt de acord.

13. Unde te situezi (drepturile omului in general, participare)

Este vorba de o activitate de circa 35 de minute, pentru un grup cu 6-12 copii, cu varste intre 8 si
13 ani. Copiii se vor misca intr-o anumita parte a camerei si isi vor explica si sustine parerea.

Obiectivele activitatii:
A aprofunda conceptul de participare
A dezvolta abilitatile de ascultare, de dezbatere si argumentare

Pregatirea activitatii: imparte clasa in dou& zone si pune doua semne: &unt de acord” si &u sunt
de acord” delimitand cele doua zone. Scrie afirmatii pentru dezbatere pe un flipchart, fiecare pe o pagina
separata, si plaseaza-le pe linia din mijlocul salii.

Desfasurarea activitatii

Facilitatorul le va spune copiilor cé le va cere parerea in legatura cu cateva aspecte. O afirmatie va fi citita,
iar in liniste fiecare copil va trebui sa decida daca este de acord sau nu cu afirmatia citita. Cand acestia au
luat decizia, vor trebui s& se pozitioneze in zona corespunzatoare: SUNT DE ACORD sau NU SUNT DE
ACORD. Facilitatorul trebuie sa sublinieze faptul ca nimanui nu ii este permis sa vorbeasca inainte ca toata
lumea sa fi ocupat o pozitie si ca pozitia lor va fi mai indeparatata de linia de mijloc cu céat ei isi sustin mai
mult punctul de vedere. Nimanui nu i va fi permis sa stea pe linia de mijloc.

Facilitatorul va citi prima afirmatie cu voce tare, iar dupa ce toata lumea si-a ocupat pozitia, va incepe sa
intrebe cate un copil din fiecare zona de ce a ales acea pozitie. Copiilor le va fi permis s& discute si sa isi
argumenteze parerea. Facilitatorul va sublinia faptul ca cei care doresc sa schimbe pozitia o pot face
explicand ce i-a facut sa se razgandeasca.
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in partea de debriefing copiii vor discuta despre procesul de luare a deciziilor, cat de greu le-a fost sa
decid&, daca a fost mai usor in cazul anumitor afirmatii, ce i-a influentat in luarea deciziei, le va cere sa dea
exemple de situatii in care li se cere péarerea si de situatii in care considera ca ar trebui sa li se ia in
considerare parerea insa nu se intampla asa.
Exemple de afirmatii:
Copiii nu ar dreptul sa participe la luarea de decizii in familie.
Parintii stiu mai bine ce le trebuie copiilor.
Copiii trebuie sa ii vezi, nu sa fi asculti.

Textul original al activitatii este disponibil pe:
http://www.eycbh.coe.int/compasito/chapter_4/4_37.asp

Sugestii de adaptare

Este foarte important ca la aceasta activitate afirmatiile sa reflecte realitati cu care grupul se confrunta, de
aceea ele trebuie adaptate de catre facilitator. Existé posibilitatea ca unii dintre copii s& nu fie familiarizati cu
responsabilitatea de a lua o decizie, de aceea este bine sa se foloseasca un exemplu de afirmatie ca activitate
pregatitoare pentru a le explica copiilor ce se asteapta de la ei.

“Pentru a-i pregéti, pentru a intelege scopul activitatii, am folosit urmétoarea afirmatie : “Este
mai important s§ stiu sé citesc, decét sa stiu s& socotesc!” (facilitator)

in cazul in care facilitatorul observa ca majoritatea copiilor nu pot lua o decizie si se pozitioneaza foarte
aproape de linia de mijloc, poate propune grupului impértirea clasei in mai multe zone de acceptare: sunt de
acord/sunt partial de acord/ nu sunt de acord, exercitiul continuand astfel cu trei grupuri de opinie.

Facilitatorul trebuie sa le explice copiilor faptul ca nu se afla intr-o competitie si ca nu sunt céastigatori cei
care reusesc sa ii convinga pe ceilalti. Scopul acestui exercitiu este discutarea anumitor aspecte din viata
noastra, dezvoltarea abilitatilor de ascultare si de argumentare, de aceea copiii trebuie sa fie incurajati sa isi
schimbe pozitia atunci cand li se da un argument convingétor fara a considera acest lucru un act “de tradare”
fata de grupul de opinie din care faceau parte sau fara sa fie considerat “nehotaréat”.

“Am inteles cé opiniile copiilor si participarea acestora la deciziile care ii afecteaza sunt foarte
importante. Adultii ar trebui sé ia in serios ceea ce spun copiii pentru c& este un drept care li se
cuvine.” (facilitator)

“Am invalat s& respectam opiniile celorlalti...”(participant)

“Mie imi place sa aflu cat mai multe despre drepturile noastre, ale copiilor...” (participant)




/R COMPETENTELE EDUCATORULUI

Acest capitol este dedicat competentelor educatorului, cu alte cuvinte incercam sa raspundem intrebarii:
ce trebuie sa stie, sa faca si sa fie un educator competent?

Definim aici competenta ca o combinatia de cunostinte, abilitati si atitudini/valori adecvate unei situatii in
care educatorul desfasoara o activitate educativa. Asta un inseamna ca situatiile care nu sunt formalizate ca
situatii educative nu sunt considerate aici, ci se pleacd mai degrabéa de la o viziune in care educatorului nu
poate sa nu comunice ceea ce este si ceea ce face, nu poate sa nu fie mereu educator. Este important de
subliniat aici coerenta si consistenta muncii educatorului: un educator este ca sa spunem asa tot timpul un
model pentru cei cu care intra intr-o relatie educativa.

in domeniul educatiei non formale se pune mult accentul pe formarea educatorilor in ceea ce priveste cele
trei componente de bazd ale competentelor: cunostinte — spre exemplu, sunt disponibile materiale
informative, studii si manuale din care educatorii pot selectiona cunostinte utile pentru munca lor; in
Compasito de asemenea, exista un capitol in care se pot aprofunda temele activitatilor din manual -; abilitati
— este vorba aici in special de abilitatile legate de a facilita un proces de invatare, de gestiunea grupului de
participanti, de gestiunea conflictului etc. — si de atitudini si valori — aici vorbim mai ales de capacitatea de
autoreflectie a educatorului si de coerenta intre ceea ce se Jredicd” si ceea ce se gracticad”.

inainte de a intra in tema competentelor educatorului care lucreaza cu copiii pe tema drepturilor omului,
facem cateva precizari legate de rolul educatorului, de diferitele tipuri de educatori etc.

in general putem defini trei figuri importante ale educatorului: profesorul, formatorul si facilitatorul. Aceste
trei figuri difera in baza urmatoarelor criterii:

Rol Profesor Formator Facilitator

Proces mai putin important important important

Sarcina rol central rol important co-responsabil
Metode de obicei frontale mix metodologic mix metodologic

Stil de comu nicare mai ales informatii depinde putine informatii
Putere Absoluta absoluta — impartita impartita

Exemple invatator trainer moderator de conflict

(extras din T-Kit Traning Essentials)

Un sfat util pentru educatori este sa incerce sa se defineasca in baza criteriilor indicate mai sus.

Un alt aspect important este scopul activitatilor educative — o parte importanta a competentelor
educatorului priveste definirea obiectivelor de invatare si a tipologiei acestora. Util si in acest caz este sa
definim nivelurile de cunoastere implicate intr-o activitate de invéatare:

a fi constient de existenta unui fapt, a-I recunoaste

a intelege, a traduce un fapt prin intermediul altuia

a pune in practica informatia intr-o situatie noua

a analiza o situatie si a o divide in mai multe aspecte
a sintetiza informatia intr-un mod nou

a evalua, a judeca in baza unor criterii explicite.

O mare parte a muncii educatorului este legata de abilitatile acestuia si de metodele folosite. Deseori,
educatia non formala recurge la ciclul invatarii prin experienta, dar de multe ori putem vorbi de un amix
metodologic”, care combind metodele experientiale, cu alte metode de autoreflectie si chiar cu introduceri
frontale. Nu este intotdeauna usor sa alegi metoda potrivita pentru grupul cu care lucrezi ...Compasito insusi
ii sfatuieste pe educatori sa adapteze metodele in baza nevoilor grupului de copii. lata cateva sugestii despre
cum poate fi aleasa o metoda de lucru:
educatorul este convins ca metoda functioneaza
de cate ori este posibil, educatorul a incercat ge propria piele” metoda, or ca facilitator or ca participant
educatorul este capabil sa prevada cum se dezvolta metoda de lucru
educatorul a inteles in mod clar obiectivele metodei
educatorul este constient de propriile opinii legate de metoda si este capabil sa accepte si alte opinii
educatorul foloseste metode care nu duc la situatii critice pe care nu are competentele necesare pentru
a le infrunta
educatorul accepta ca nu toti vor dori sa participe
educatorul are o strategie pentru debriefingul si evaluarea exercitiului
v educatorul este constient ca invatarea poate fi un proces dureros de schimbare si este pregatit pentru

a infrunta situatii de disconfort.
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Vorbind aici in continuare despre metode, putem identifica sapte criterii de alegere a metodelor, a

activitatilor, deci sapte criterii pentru definirea unui program educativ:

1. obiectivele: care sunt ele, care sunt finalitatile activitatilor?

2. continutul: care sunt punctele importante ale temei despre care se invata? Ce trebuie sa se intample
in timpul exercitiului pentru ca participantii sa inteleaga esenta temei? Cum este ea legata de
obiectivele de invatare?

3. educatorul: cat de experimentat este el pe tema activitatii? Care sunt metodele de lucru preferate?

4. grupul: care este situatia grupului? Care sunt nevoile si dorintele participantilor? Ce experienta au ei pe
tema activitatii? Care este atmosfera in grup?

5. conditiile: care sunt conditiile de lucru? Ce limite are spatiul disponibil pentru activitate? Ce materiale
sunt disponibile? Cat timp este disponibil?

6. contextul institutional: care sunt cerintele din exteriorul grupului? Care sunt asteptarile purtatorilor de interes?

7. metode: care metode sunt adecvate in context? Ce metode pot fi adaptate?

Un ultim aspect de luat in considerare cand vine vorba de competentele educatorului este etica. Uneori
munca educatorului inseamna doar sd &erveasca” educatie, sd producad invatare; exista insd si o
componenta etica a educatorului pe care dorim sa o subliniem tocmai pentru ca educatia nu este doar un bun
de consum. Am subliniat de cateva ori pana acum ideea de coerenta intre ceea ce se predica si ceea ce se
practica. Revenim aici asupra ideii si adaugam ca educatorul etic este o persoana care:

v este disponibila sa invete pe tot parcursul vietii
este dedicata muncii pe care o realizeaza
este dedicata dezvoltarii profesionale proprii si a celorlalti
este constienta si disponibila pentru a infrunta riscurile pe care procesul de invatare le prezinta
oferd cunostinte si informatii
este capabila sa pastreze distanta dar si apropierea corecte fata de participanti
este deschisa auto-reflectiei si auto-criticii
este sensibila fata de nevoile participantilor
ajuta procesul de invatare al celorlalti
este capabilda sa armonizeze continutul cu propriile abilitati
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in proiectul nostru, am dedicat o sesiune ampla de pregatire a educatorilor temei competentelor. Prin lucrul
de echipa si un brainstorming de grup, am identificat acele competente pe care educatorii le considera
importante pentru a lucra cu copiii pe tema drepturilor omului. Succesiv, fiecare educator a avut la indeméana
o fisa de competente, un fel de jurnal in care evalua propriile competente inainte si dupa activitatile cu copiii.
Aceastd metoda poate ajuta in masura in care educatorii sunt dispusi sa impartaseasca propriile situatii sau
poate fi folosita si Th mod individual, fara o evaluare externa.

lata aici textul introductiv al fisei de competente si lista competentelor identificare. Fiecare educator a
evaluat propria competenta de la 1 (deloc competent) la 7 (foarte competent).

V& propunem mai jos o listd de competente pe care ati creat-o in timpul cursului Compasito din ianuarie
2009. Pentru fiecare competenta, vi se cere o autoanaliza.

Aceste competente ne pot ajuta s& identificam acele abilitati, cunostinte, valori si atitudini care il pot ajuta
pe formator in momentul in care doreste s& realizeze o activitate sau o initiativa legata de educatia pentru
drepturile omului cu copiii.

Ceea ce va cerem este sd completati aceasta listd facand o analiz& a propriilor competente. Fiecare fisa
va fi completata anonim de mai multe ori in urmé&toarele momente: inainte de a incepe efectiv activitatile din
Compasito cu copiii, la jumatatea parcursului cu copiii (deci dupéa primele 3 activitati), si la sfarsitul activitatilor.
Este important sa intelegeti c& ceea ce va cerem nu este doar o analizd a propriilor competente, dar si un
mod pentru noi de a sintetiza acele competente care in munca cu copiii sunt solicitate in momentul in care
un formator realizeaz activitéti cu ei pe tema drepturilor omului. Efortul Dvs. este de a fi cat mai sinceri cu
voi insiva in perspectiva in care, chiar dacd o activitate nu a “iesit bine”, din aceasta situatie se poate
concluziona cd anumite competente lipsesc, iar asta e tocmai ceea ce ne intereseazd s& identificam.
Dimpotriva, in cazul in care o activitate da bune rezultate, copiii invata ceva din ea, etc., si in acest caz va
cerem s& analizati propriile competente si sa le identificati pe cele mai relevante.

Din sinteza tuturor fiselor “Competentele mele”, proiectul va identifica evolutia acestora si, mai ales, acele
competente de care educatorii s-au folosit in mod prevalent in activitatile pe care le-au realizat cu copiii.

Ceea ce va cerem nu este o lista pentru fiecare activitate a competentelor, ci o sinteza in anumite
momente din proiect. V& rugdm, in mé&sura posibilului, s& fiti cat mai onesti, in virtutea faptului c& din orice
situatie se poate invata.

Va multumim!
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Nota metodologica: Pentru fiecare competenta e prevazuta o “notd” si un spatiu liber unde puteti da mai
multe informatii sau face observatii. Toate aceste informatii vor fi prelucrate in mod anonim.

CUNOSTINTE

Cunostinte despre drepturile omului in general si ale copilului in special

Cunostinte despre educatia pentru drepturile omului

Cunostinte despre incélcéri ale drepturilor omului in contextul vostru

Cunostinte de psihologie si in special de psihologia copilului

Cunostinte despre copiii cu care lucrati (familie, personalitétile lor, “istoria” lor personala)

ABILITATI

Capacitatea de a organiza si facilita o activitate
Abilitati de ascultare activa

Abilitéti de gandire criticd

Abilitatea de a organiza invéatarea ca un proces dinamic
Capacitatea de a se adapta in situatii diferite si inedite
Flexibilitate

Capacitate de gestiune a conflictului

Capacitatea de a comunica si de a empatiza
Creativitate si spontaneitate

Atitudine deschisé si toleranta

Capacitatea de a avea spirit ludic

Capacitate de relationare

ATITUDINI, VALORI

Coerenta intre ceea ce se spune si ceea ce se face

Spirit de responsabilitate

Implicare in procesul de schimbare sociala

Orientare cétre autoreflectie si cunoasterea limitelor proprii
Curiozitate, o minte deschisa catre diversitate

Entuziasm in munca cu copiii

Incredere in competentele/capacitétile copiilor si in autonomia lor
Alte competente (specificati............c..ccocoevvenvincennn. )

Din fisele de competente2 care ne-au parvenit, enumerdm in cele ce urmeaza acele competente care
ocupa un rol central:
- Cunostinte despre drepturile omului in general si ale copilului in special
Capacitatea de a organiza si facilita o activitate
Alte competente: capacitatea de a fi actor, de a recita
Flexbilitatea, capacitatea de adaptare
Capacitatea de a te concentra asupra temei
Atitudine deschisé si toleranta
Capacitatea de a fi acceptat de grupul de copii
Cunostinte de psihologia copilului
Abilitatea de géndire critica
Capacitatea de a comunica si a empatiza
Capacitatea de a avea spirit ludic
Spirit de responsabilitate si toleranta
Capacitatea de a gestiona atentia copiilor
Creativitate
Abilitatea de a explica, de a reformula, de a pune intrebari relevante
Capacitatea de organizare si facilitare temeinica a activitatii

2 Pentru vizualizarea graficelor cu rezultatele fiselor de competente va rugam consultati Anexa 2
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&\Vu am avut nevoie de competente specifice pentru adaptarea activiéttii, ci doar de explicatii
mai aménuntite si discutii prealabile pe teme de drepturile copilului. A fost necesaré o expunere
mai teatrald a povestii, cu intonatie corespunzatoare, cu mimica si gesturi potrivite.” (facilitator)

&onsider ca cea mai importantd competentd a mea, ca si trainer, a fost flexibilitatea. Aceasta
a condus la desfisurarea cu succes a activitétii. In toate activitdtile desfaturate cu copiii trebuie s&
fii in permanenta dispus sa te adaptezi cerintelor lor, dar in acelasi timp s&-ti atingi si scopul propus.
Consider ca o altd competenta pusa in valoare in aceasta activitate a fost capacitatea de a te
concentra asupra temei si de a nu-i Idsa pe copii sa conduca discutia pe un alt drum.” (facilitator)

alrebuie s§ se tind cont de faptul c& trainerul nu trebuie s& fie perceput de copii ca fiind strain
sau exterior grupului, ci ca un participant activ interesat de problemele grupului, evidentiindu-se:
discutia activ-participativa in grup, fie cu scopul asigurérii si asimilarii optime a cunostintelor, fie
pentru a gdsi modalitatile de solutionare a unor probleme apdarute la un moment dat; decizia in
grup cu scopul de a-i obisnui pe copii cu alegerea celor mai bune alternative de actiune, de a
ajunge la hotéaréri colective; tratarea copilul in si prin grup, tintind astfel punerea in miscare a
intregului grup, a exprimarii atitudinilor colective, a constientizarii cunostintelor, a unor comporta-
mente, a stabilirii corespondentei dintre realitate si normele constitutive ale grupului.” (facilitator)

&rofesorii au relativ putine cunostinte legate de perspectiva de gen, iar manualele continua
s& promoveze personajele masculine. Activitatile de educatie nu promoveaza parteneriatul si
participarea activa a fetelor si a baietilor, pe 1dnga absenta unei socializari timpurii dintre sexe in
cadrul proceselor de educatie timpurie.” (facilitator)

&onsider ca pentru aceasta activitate nu am avut nevoie de competente in plus fata de cele
ale unui educator bun. Activitatea a decurs normal si firesc, la fel ca toate activitatile noastre
didactice.” (facilitator)

&atla fiind véarsta copiilor si numéarul mare al membrilor grupului a fost necesar s& fiu atenta
atéat la relatiile dintre ei, cat si la atitudinea fiecaruia vis- a-vis de activitate. Am urmarit sa le
captez atentia si, in acelasi timp si curiozitatea si implicarea. Pentru c& nu ne cunosteam a fost
nevoie de putin timp pdné ne-am acomodat unii cu ceilalti.” (facilitator)

&8 e-am dat posibilitatea unei manifestéari plenare, intr-un climat de destindere si intelegere.
Am avut nevoie de capacitatea de organizare si facilitare temeinicd a activitatii pentru
desfasurarea c4t mai bund a acesteia si fara evenimente. Nu a aparut nicio situatie neprevazuta,
totul desfasurdndu-se conform intructiunilor activitatii.” (facilitator)

&8\u au existat competenete specifice de care s4 am nevoie in adaptarea acitivitatilor; poate
o mai multd documentare in ceea ce priveste articolele date copiilor din Conventia cu privire la
Drepturile Copilului.” (facilitator)

Competentele educatorului au fost un aspect important al cursului de pregatire organizat pentru profesori
si voluntari in ianuarie 2009. Programul a prevazut exercitii din Compasito adaptate pentru adulti in
perspectiva in care aceste exercitii urmau a fi aplicate de educatori cu copiii. in plus, o parte a programului a
fost dedicata principiilor educatiei non formale si competentelor educatorilor.

in ceea ce priveste exercitiile propuse educatorilor din Compasito, am realizat cu grupul de participanti
urmatoarele activitati: &ine este in spatele meu?”, d_upta pentru portocald”, &icatura de apa”, &Mai important
pentru cine”. Aceste activitati au fost adaptate pentru adulti, in sensul ca:

- Cine este in spatele meu — rolurile au fost alese in sensul de a acoperi acele categorii sociale care, in
primele zile ale cursului, au aparut ca problematice pentru participanti (rrom, femei etc.). Au fost alese
roluri de adulti si nu de copii pentru a concentra atentia pe prejudecata si nu pe alte aspecte.

Lupta pentru portocala — timpul dedicat negocierii a fost redus fata de timpul dedicat grupului in
Compasito, iar debriefing-ul a ocupat o parte ampla de timp.

Picatura de apa — activitatea a urmarit sa sublinieze rolul individual si responsabilitatea individuala.
Mai important pentru cine — si in acest caz, au fost alese articolele din Conventia pentru drepturile copilului
neadaptate, ci in versiunea oficiala. Acesta a fost un mod pentru a prezenta participantilor Conventia.

in toate cele trei activitéti, dupa sfarsitul de facto al activitatii, a fost dedicat timp evaluarii activitatii in
grupuri de copii. intrebarea a fost daca, dupa ce educatorii au realizat activitatea, considerd ca este o
activitate pe care o pot realiza cu copiii, ce ar schimba, ce ar adapta etc. Aceste discutii au ajutat grupul sa
schimbe opinii si, astfel, sa se pregéteasca pentru activitatile cu copiii.

in ceea ce priveste competentele educatorului, a fost dedicatd o sesiune de formare acestei teme. Mai
intéi individual, iar apoi in 2 grupuri, participantii au desenat educatorul ideal si i-au acordat acele competente
legate de cunostinte, abilitati, valori si atitudini. Rezultatele celor doua grupuri au fost prezentate in plen, iar
apoi au servit la realizarea fisei de competente.

Principalele modalitati pentru verificarea competentelor au fost: fisa de competente si intalnirile periodice
cu grupul de participanti.
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Facilitarea — o arta?

Vom analiza aici abilitatea de a facilita; prin a facilita intelegem abilitatea de a face lucrurile mai usor de
realizat. Spre exemplu, facilitatorul este definit in Compasito ca &gersoana care prepara, prezinta si
coordoneaza activitatile si creeaza un mediu in care copiii pot sa invete, sa experimenteze drepturile omului.
Facilitatorul creeaza o scena in care drepturile omului sunt respectate, insa copiii raman actorii principali.” Cu
alte cuvinte, facilitatorul este &egizorul” activitatii, in timp ce protagonistii sunt copiii. Este important de
mentionat aici aceasta diferenta foarte importanta: facilitatorul creeaza un spatiu, eventual ii ajuta pe copii sa
inteleaga limitele si regulile activitatii, insa dezvoltarea continutului activitatii si procesul de invatare este legat
de participanti — facilitarea devine manipulare in momentul in care copiii fac tot ceea ce li se spune sa faca si
in loc sé traiasca o experienta urmeaza anura in gura” instructiunile. Facilitarea este o arta tocmai din acest
motiv: facilitatorul trebuie sa inteleaga céa invatarea este o experienta diferita pentru fiecare individ.

lata in cele ce urmeaza cateva sugestii pentru o buna facilitare a procesului de invatare cu copiii:

Tu insuti

- Practica ceea ce predici

- Facilitarea incepe cu tine, cu sentimentele tale, cu valorile si abilitatile tale. Poti decide ceea ce vrei sa
dezvolti in tine insuti si ceea ce vrei sa lasi deoparte

- Fii constient de limitele interventiei tale intr-un grup de copii

- Defineste rolul pe care il ai fata de grup

- Fii atent la obiectivele pe care le ai, dar nu te |asa coplesit de dorinta de a schimba lumea

+ Tu lucrezi pentru autonomia copiilor, deci evitd ca acestia sa devina dependenti de tine

- Cunoaste-i pe copiii cu care lucrezi

Activitatile

- Creeaza un mediu sigur de invatare pentru copii. Explica-le copiilor care este spatiul disponibil, la ce
trebuie s& stea atenti etc.

- Aseaza-i pe copii in cerc, este un mod de a experimenta egalitatea pozitiilor. in general, asezarea in
cerc permite copiilor si facilitatorului sa ii vada pe ceilalti, sa &imta” grupul si este prin excelenta o
asezare democratica.

- Géandeste-te mereu ca o activitate se dezvolta in mai multe locuri din corp: cap, inima, maini, sau chiar
in tot corpul — gandeste-te la ceea ce simt copiii. inainte de realizarea unei activitati, un bun facilitator
trebuie sa analizeze care pot fi reactiile copiilor, care sunt aspetele delicate ale unei activitati etc. De
multe ori, este esential pentru facilitator s& compare aspectele activitatii cu punctele delicate ale
grupului si sa se pregateasca pentru reactii emotive uneori foarte puternice.

- Pleaca intotdeauna de la ceea ce copiii stiu deja, de la experientele lor si de aici indruma-i catre
experiente noi. in general, invatarea non-formalé pleaca de la a valoriza ceea ce a trait individul, de la
aceste experiente, care sunt apoi analizate si generalizate prin intermediul debriefingului. in general,
un bun facilitator are competentele pentru a corela experientele copiilor si nevoile lor si activitatile pe
care le propune. inainte de a alege o activitate si de a o0 adapta, un facilitator trebuie sa se intrebe: la
ce foloseste aceasta activitate?

- Fa legaturi intre activitate si viata de zi cu zi; ajuta-i pe copii sa aplice ceea ce au invétat in situatii noi.
Problema majora in unele cazuri este tocmai dihotomia intre ceea ce se invata si ceea ce apoi
realitatea exprima. Uneori, dupa ce copiii inteleg anumite aspecte ale drepturilor omului, incep sa se
comporte intr-un mod pe care parintii de exemplu nu il inteleg. @Acum ca a auzit de drepturile copilului,
crede ca i se cuvine tot” — iata o fraza spusa de un parinte care demonstreaza ca facilitatorul are
responsabilitatea de a contextualiza invatarea despre drepturi si, acolo unde este posibil, de a-i pregati
pe adultii cu care copilul intra in contact. Invatarea despre drepturile omului care il lasa pe copil confuz
intre ceea ce a invatat si ceea ce ramane realitatea lui este o invatare care nu-si atinge scopul, mai
mult, provoaca un rau. De aceea, este responsabilitatea facilitatorului sa evalueze oportunitatea si
obiectivele invatarii despre drepturile copilului in functie de copiii cu care lucreaza.

. Incurajeazi lucrul in echip, capacitatea copiilor de a decide impreuna si simtul raspunderii. in timp ce
educatia formala incurajeaza de obicei individualismul, tocmai prin metodele de evaluare individuala pe
care le include, educatia non-formala are ca scop nu doar invatarea despre ceva, ci si invatarea
abilitatilor sociale.

- Ajuta-i pe copii sa accepte emotiile pe care le simt si sa le exprime acceptandu-i pe ceilalti. Un bun
facilitator acorda timp exprimarii reactiilor copiilor si intelege ca emotiile trebuie exprimate si nu
ignorate. Dupa cum se vede din anumite activitati, educatia pentru drepturile omului inseamna si a
experimenta frustrare, suparare, furie. Toate aceste emotii sunt puncte de plecare pentru invatare. Un
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bun facilitator va acorda timp suficient pentru ca toti copiii sé& se exprime si va incuraja schimbarea
emotiilor negative. Un bun facilitator stie si ca responsabilitatea lui fatd de copii nu se incheie atunci
cand se termina activitatea — daca facilitatorul simte ca trebuie sa discute cu anumiti copii din grup
despre lucruri delicate, o va face.

Defineste regulile activitatii impreuna cu copiii. Definirea regulilor inseamna, pe de o parte, a asigura
un spatiu de invatare sigur (adica in care copiii se pot simti protejati fata de violente etc.), céat si acordul
grupului ca va realiza o activitate acceptand anumite reguli. Este de asemenea foarte delicata definirea
regulilor in asa fel incét facilitatorul sa nu para un &ictator”. De obicei, regulile pot fi elaborate de grupul
de participanti.

Exprima-ti parerea doar daca este utila grupului — un bun facilitator este o persoana care se cunoaste
si Tsi cunoaste bine convingerile, prejudecétile, limitele. Tocmai pornind de la o reflectie aprofundata
asupra propriilor idei, facilitatorul poate fi atent sa nu 1i manipuleze pe copii. Este indicat ca, inainte de
realizarea unei activitati, facilitatorul sa reflecteze asupra propriilor idei si convingeri legate de activitate.
Un bun exemplu sunt activitatile legate de rolurile de gen sau de discriminare.

Incurajeazi creativitatea ca metoda pentru participarea copiilor.

Comunicarea
intreaba-i deseori pe copii daci au inteles, reformuleaza
Ofera indicatii clare si fii disponibil pentru intrebari
Foloseste un limbaj pe care copiii il pot intelege
incearca sa fii cat mai clar in ceea ce comunici

Relatii, conflicte, emotii
- Fii langa copii

Accepta faptul ca copiii sunt persoane diferite de tine

Ai incredere in copii

Foloseste umorul

&ste important?” — iatd o intrebare pentru situatiile in care un copil intrerupe mereu

Daca nu stii sa raspunzi la intrebari, spune ca nu stii si ca te vei informa

Fii pregatit pentru toate emotiile pe care le exprima copiii

Nu face promisiuni decat daca le poti indeplini

Vorbeste deschis despre conflict

Vorbeste cu copiii despre problemele lor

incearcd sa nu fi andmos”, nu te preface, ci trateaza-i pe copii cu respect

incearcd sa nu ii presezi prea mult pe copiii tacuti, daca acestia nu vor sa participe

Informeaza-te despre tot ceea ce poate produce sentimente negative in grup

Evita sa le dai copiilor poveri pe care nu le pot duce, de exemplu evita sa creezi un conflict intre copil

si situatia din familie daca tu sau altcineva nu poate interveni pentru a-l ajuta pe copil.



VAL EVALUARE SI CONCLUZII

in acest capitol vom prezenta cateva aspecte legate de modul de desfasurare a proiectului, scopul
acestuia si modul in care a fost evaluat. Trebuie mentionat faptul ca la momentul inceputului proiectului,
manualul Compasito nu fusese tradus in limba romana, insa se astepta ca péana la finalizarea proiectului sa
fie editata si versiunea in limba roméana. La momentul de fata aceasta versiune nu a fost inca editata, ceea
ce face cu atat mai utila si mai necesara aparitia unei publicatii de tip companion, editata in limba roméana
care sa poata fi folosita alaturi de una dintre versiunile in limba engleza sau limba franceza ale manualului.
inc& de la inceput Companionul a fost gandit ca un instrument de sustinere si incurajare a activitatilor de
educatie pentru drepturile omului care sa contribuie la o mai buna intelegere a initiativelor Consiliul Europei
pe tema drepturilor omului si care sa ofere educatorilor din Roménia atat o parte teoretica privind principiile
educatiei non-formale si ale educatiei pentru drepturile omului, cat si o parte de activitati practice, insotite de
cateva sugestii de adaptare. Cu alte cuvinte, un fel de frate mai mic al manualului Compasito, dar pe undeva
mai apropiat de realitatile din Romaénia.

Companionul a fost gandit ca un ajutor practic si reprezinta rezultatul pilotarii a 13 activitati din Compasito
in cadrul proiectului de catre 20 de facilitatori participanti la proiect.

El este si un mod de a continua un parcurs inceput inca de la aparitia manualului Compasito, in optica de
a aduce acest instrument realizat la nivel international de Consiliul Europei mai aproape de realitatea
educatiei non-formale din Romania; iatda de ce Companionul este atat de important — tocmai pentru ca va fi
folosit si promovat de APDD — Agenda 21 ca instrument de dezvoltare a activitatilor de educatie pentru
drepturile omului. Deci, Companionul este la inceputul drumului sau.

in ceea ce priveste unul dintre principiile de baza ale educatiei non-formale, si anume participarea voluntara
a celor implicati, apreciem ca este inca dificil in Romania sa dezvolti activitati in care adultii sa faciliteze, iar copiii
sa participe cu adevarat in baza unei alegeri personale. Ducand lucrurile la extrem, este inca dificil pentru adultul
sau tanarul din Romania sa aiba incredere in copil ca subiect activ, ca protagonist al propriului proces de
invatare, si nu doar ca receptor al educatiei. Multi copii care au fost implicati in proiect, chiar si in momentul in
care li s-a explicat ca exercitiile pe care le vor realiza nu sunt incluse in niciun fel in evaluarea scolara, se tem
oricum de modul in care vor fi evaluati si foarte rar isi exprima opinia deschis. in plus, uneori sunt uimiti ca pot
alege daca sa participe sau nu la activitate si ca alegerea lor nu afecteazéd comportamentul facilitatorului si nici
nu are consecinte negative asupra performantei scolare. De remarcat aici faptul ca cea mai mare parte a
activitatilor cu copiii a fost realizata in cadrul scolii, fie la orele de clasa, fie in afara lor, iar facilitatorii au fost tineri
profesori sau voluntari ai APDD — Agenda 21. Un alt aspect caracteristic in proiectul nostru este ca nu in toate
cazurile participarea copiilor a fost voluntard, mai ales in situatiile in care cadrele didactice au aplicat activitatile
la clasele la care predau. Unele dintre activitati au fost desfasurate in cadrul orelor de educatie civica sau in
cadrul orelor de dirigentie, fara sa le fie daté copiilor posibilitatea de a alege daca vor sa participe sau nu.

Activitatile desfasurate in cadrul proiectului le-au permis cadrelor didatice sa cunoasca mai bine elevii, sa
vada cum se comporta acestia in afara orelor de curs si sa dezvolte si un alt tip de relatie decéat cea profesor-
elev. Este foarte important de mentionat faptul ca activitatile au decurs diferit cand formatorul a fost un cadru
didactic, fata de cele in care formatorul a fost un voluntar, o persona din exterior, in sensul cé la clasele unde
voluntarii au desfasurat activitatii prezenta copiilor a fost mai redusa, insa participarea lor a fost 100%
voluntard, iar cei care au ales sa participe au fost mult mai implicati in activitate.

Voluntarii au observat ca in momentul in care in clasa apare un cadru didactic comportamentul copiilor se
schimba, incercand s& pard mai atenti si mai implicati, insa aceasta modificare de comportament se face
numai la nivel formal, ei devenind mult mai deschisi fata de voluntari in momentul in care se afla in clasa doar
cu acestia. in cadrul activitatilor desfisurate in afara orelor de curs, cu un formator din exterior, copiii se
concentraza mult mai mult pe experienta pe care o traiesc, reusind astfel sa se realizeze principalele puncte
de invatare ale activitatii. in cazul activitatilor desfasurate in cadrul orelor de curs, alaturi de un cadrul didactic,
copiii se concentreaza mai mult pe rezultatul final si pe modul in care vor fi evaluati, deoarece nu pot face
distinctia intre doua roluri al aceleasi persoane: formator si profesor, considerand experienta o alta activitate
in cadrul careia trebuie sa invete de la cel din fata lor si trebuie sa aiba rezultate cat mai bune la evaluare.

ala inceput copiii se temeau de notele pe care le vor primi la finalul activitatii si le cereau
colegilor cu care lucrau in echipa sé fie atenti, pentru ca echipa s aiba un rezultat cat mai bun.
Le-a fost greu sé inteleaga ca nu vor primi note si mai ales ca si o activitate care nu are drept
finalitate acordarea unui calificativ este o activitate valoroasd. M-au intrebat de ce mai facem
aceasta activitate daca in final nu primesc nicio nota.” (facilitator)

44



Ghid pentru utilizarea manualului Consiliului Europei
de educatie pentru drepturile omului cu copiii — &ompasito”

Am observat deseori ca copiii au fost reticenti in a reusi sa isi perceapa propriul invatator ca pe un
facilitator, ca pe o persoana care fi lasa pe copii sa se exprime etc., tocmai pentru ca acest fel de a facilita
procesul de invatare este foarte rar in scoala roméneasca. Trebuie deci s& remarcam ca in momentul in care
Compasito va fi aplicat la clasa, profesorul ar trebui sa isi puna serios problema coerentei in abordarea
exercitiilor si in cadrul mai larg al comportamentului sau fata de copii. Un profesor care in timpul unui exercitiu
din Compasito devine un facilitator &léand”, iar in restul orelor un profesor &ur” poate influenta gradul de
libertate si participare a copiilor in general, si in special in cadrul activitatilor pe drepturile omului, unde
exprimarea opiniei, participarea si respectul pentru toti sunt aspecte fundamentale. Ceea ce sugeram este ca
inainte de a folosi Compasito sa se realizeze o reflectie generala asupra relatiei adult facilitator — copil
participant si sa se evalueze daca exista premisele educatiei pentru drepturile omului sau nu. in cazul negativ,
sugeram mai intdi o schimbare a abordarii relatiei adult-copil, o imbunatatire generalda a competentelor
educatorului (v. si capitolul dedicat competentelor) si abia apoi aplicarea educatiei drepturilor omului cu copiii.

8Au existat copiii care se temeau de notele pe care le vor primi la sfarsitul activitatii, mai ales
cénd grupul devenea gélagios. A trebuit sa ii reasigur de faptul cd aceasta nu este o activitate in
care ei sunt evaluati si ca ei sunt cei care aleg dacé participd sau nu.” (facilitator)

Se pune aici o problema ceva mai ampla, si anume daca educatia non-formala este posibila in scoala si
doi dacé ea este posibila cu un grup social — copiii — care are foarte putina autonomie in Roménia. Nu vom
da aici un raspuns definitiv, putem doar spune ca din experienta acestui proiect am observat cele de mai sus
si ca uneori cadrul scolii este atéat de bine incadrat de copii ca un cadru limitant pentru participarea lor, incat
este nevoie, pe langa introducerea lui Compasito si a activitatilor, un pas precedent, si anume o introducere
generala despre ce sunt activitatile, ce este o discutie de debriefing. Copiii roméni nu sunt foarte obisnuiti cu
metodologia non-formala, de aceea facilitatorul trebuie s& ii ajute sa intre in optica ei si sa inteleaga ca ceea
ce vor face intr-o activitate nu este doar un joc in care te poti distra, ci este efectiv.un moment relevant de
invétare, asa cum si scoala este un mod de a invata, insa nu singurul.

Ca formula de lucru, manualul Compasito nu furnizeaza o viziune ampla asupra programului educativ in
care pot fi realizate activitatile pe drepturile copilului. in manual se vorbeste foarte putin despre programul
educativ care sta la baza acestor activitati, ele aparand astfel ca simple exercitii, aparent fara legatura. Pe de
o parte, acesta este un aspect pozitiv pentru un manual care se adreseaza teoretic intregii lumii, fiind gandit,
asa cum spuneam si in capitolul despre Compasito, ca & carte de bucate” ce ofera ingredientele necesare
pentru activitati de educatie pentru drepturile omului, insa, pe de alta parte, in cazul proiectului nostru si al
participantilor si in cazul proiectelor similare este foarte util sa existe mai multe informatii legate de modul in
care manualul a fost conceput si cum pot fi continuate activitatile prezentate in manual. Este important pentru
cine doreste sa utilizeze manualul sa inteleaga, inainte de a alege si de a adapta activitatile, care este
obiectivul principal al folosirii acestor activitati, care este logica realizarii activitatilor intr-o anumita ordine etc.
Sper exemplu, daca nevoile de invatare ale copiilor sunt sa inteleagd mai multe despre mecanismele
discriminarii si deci sa fie atenti in momentul in care pot discrimina, raméane la latitudinea facilitatorului sa
aleaga si sa construiasca un program educativ in care poate insera si activitati din Compasito.

Compasito este un punct de plecare, insa responsabilitatile educatorului merg mult mai departe de simplul
act de a face o activitate din manual. Legat de acest aspect, putem spune ca uneori in proiectul nostru a existat
tendinta de a folosi activitatile fara a le adapta. Acest fapt poate insemna ca activitatea respectiva corespunde
nevoilor copiilor, sau poate insemna ca educatorul & facut o activitate din manual”’. Sensul lui Compasito este
cu siguranta altul si anume de a da sugestii si solutii generale, insa sta in sarcina facilitatorului sa adapteze si
s& reflecteze asupra utilitétii activitatilor. in acest sens, Compasito este mai putin un manual, ci mai degrab&
un fel de carte cu céateva instructiuni de folosire a educatiei pentru drepturile omului.

in ceea ce priveste temele activitatilor, un aspect aproape revolutionar pentru Romania este tema
educatiei de gen, abordata in multe dintre activitatile din Compasito, o tema extrem de sensibila pentru
societatea roméneasca si despre care s-a vorbit si se vorbeste inca extrem de putin. Prejudecatile si formele
de discriminare de gen existente sunt extrem de puternice si de cele mai multe ori nasc reactii extrem de
intense. Din cate am observat, vorbindu-se atat de putin despre gen, copiilor li s-a parut uneori ciudat sa
discute despre anumite subiecte la care poate nu s-au gandit niciodata. in acest caz, sugeram facilitatorilor
care doresc sa realizeze activitati din Compasito pe tema discrimindrii pe baza de gen sa incerce sa reflecteze
inainte de a aborda acest subiect asupra propriilor convingeri, tocmai pentru a evita sa le transmita copiilor.

O alta tema extrem de sensibild pentru societatea roméaneasca este tema discriminarii pe criterii de etnie.
Si in acest caz, sugeram facilitatorilor sa incadreze bine copiii cu care lucreaza, abordarea diferentelor etnice
in scoala in care desfasoara activitatile (daca clasele sunt mixte din punct de vedere etnic sau nu), propriile
prejudecati etc., si mai ales si atitudinea fata de discriminarea etnica a celorlalti adulti cu care copiii intra in
contact, tocmai pentru a evita situatii in care copiii sa traiasca o dihotomie intre ceea ce inteleg si tot ceea ce
se intampla in jurul lor, fara a putea schimba ceva.
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Un aspect important al proiectului este modul in care a implicat parintii. Majoritatea cadrelor didactice le-
au cerut copiilor sa realizeze anumite activitati impreuna cu parintii (desene, identificarea masurilor pentru
economisirea apei, etc.). Copiii au semnalat faptul ca parintii lor nu sunt obisnuiti sa fie implicati in activitatile
pe care ei le desfasoara la scoala, in cele mai mult cazuri au mai putine cunostinte despre drepturile omului
decét copiii lor si considera ca astfel de activitati sunt lipsite de importantd si ca nu se poate invata din ele.
Din experienta formatorilor parintii considera ca astfel de proiecte ocupa timpul copiilor lor pentru activitati cu
adevarat dmportante” si ca nu au astfel suficient timp sa invete.

Perceptia pe care parintii o au asupra activitatilor non-formale ca fiind &eimportante” pentru copiii lor se
datoreaza pe de o parte noutatii acestora, parintii copiilor nefiind familiarizati cu metodologia invatarii prin
experientd considerand ca partile practice sunt mai putin valoroase decét partile in care copiilor li se prezinta
ceva, iar pe de alta parte se datoreaza unui ideal educational invechit care propune elevul cu performante
deosebite in toate domeniile, elevului care dobéandeste cat mai multe informatii teoretice. Aceste activitatii
aduc tocmai acel cadru practic de aplicare a cunostintelor, le ofera copiilor posibilitatea de a-si testa ideile si
de a-si spune pdrerea, crednd un context in care copiii pot participa cu adevarat. Dovada faptului ca astfel de
activitati sunt importante este tocmai comportamentul copiilor dupa desfasurarea activitatilor care au cautat
mai multe informatii despre temele discutate, au impartasit cu ceilalti ceea ce au aflat si au avut initiative de
mini-proiecte pentru solutionarea anumitor probleme din comunitatea in care traiesc.

Un alt aspect relevant pentru proiectul nostru este evaluarea cadrelor didactice. in timp ce voluntarii au
fost mai deschisi la a se evalua si la a-si spori propriile competente, uneori profesorii rezista la aceste
activitati. De exemplu, am observat cd multi profesori au consemnat in fisele de evaluare ca nu au adaptat
activitatile, ci ca le-au realizat &asa cum scrie la carte”; mai mult, unii dintre profesorii implicati au interpretat
faptul de a desfasura activitatea fara adaptari ca pe un succes si o reusita a profesorului. insa in Compasito
competenta educatorului sta tocmai in a adapta mereu activitatile la grup, nu in a repeta ceea ce e scris in
manual. Aici sta diferenta fundamentala intre o programa scolara si educatia non-formala: in timp ce in primul
caz este mai important sa duci la capat programa decéat sa te adaptezi grupului (din motive structurale ale
scolii, evaluare etc.), in educatia non-formala procesul educativ este construit cu grupul, in baza nevoilor
grupului. Este foarte dificil pentru profesori sa faca acest &alt” metodologic. Am observat insa ca aceste
probleme nu au aparut in cazul tinerilor voluntari, ceea ce ne face sa credem ca educatia peer-to-peer poate
functiona pentru implementarea lui Compasito.



ANEXE

Anexa 1

Link-uri utile:
- European Court of Human Rights www.echr.int
Compendium of Good Practises in Human Rights Education: www.hrea.org/compendium
Council of Europe: www.coe.int
Building Europe with and for Children: www.coe.int/children
Directorate of Youth and Sport: www.coe.int/youth
Education for Democratic Citizenship: www.coe.int/t/dg4/education/edc/default_EN.asp?
Human Rights Education Associates: www.hrea.org/
Human Rights Watch: http://hrw.org
Human Rights Web: www.hrweb.org
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Anexa 2

Rezultatele de auto-evaluare a competentelor de catre facilitatori:
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Numarul de respondenti

Numarul de respondenti
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Numarul de respondenti

Numarul de respondenti

Cunostinte despre copiii cu care lucrati (familie,
personalitatile lor, istoria lor personala)
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Numarul de respondenti
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Numarul de respondenti
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Flexibilitate
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Capacitatea de comunicare si de empatie
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Atitudine deschisa si toleranta
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Numarul de respondenti
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Orientare catre autoreflectie si cunoasterea limitelor
proprii
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Participantiilaproiect:

1. AsanoviciRodica Daniela - consilier psiholog Scoalanr.64 — Ferdinand |
Barlan lulialoana -invatator Liceul bilingv Decebal

Cazan Carmen Manuela-invatatoare Scoalanr 195

Craciun Nicoleta-invatatoare Liceul Pedagogic Buzau

Damian Alisia —director executiv Asociatia CREATIV

Don Georgeta Mihaela —invatatoare Liceul bilingv Decebal

Dumitru Carmen -invatatoare Scoalanr 195

Mariana Nicolaescu - profesoara Colegiul National Gh. Lazar
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Mocanu Catdlina Felicia—facilitator Scoalanr 114 -Principesa Margareta

10. MucenicRamona Alexandra —facilitator Scoala nr 114 - Principesa Margareta
11.Rus Simona Elena —facilitator Scoala nr 114 - Principesa Margareta
12.Spirescu Aurora Simona - profesor pentruinvatamantul primar Scoala nr.64 - Ferdinand |
13.Stoica Alina Jeni- profesor metodist gradul | Scoala cu clasele -Vl nr. 195
14.Zaharia Corina -invatatoare Scoalanr.64 - Ferdinand |

15.Panteallosif Ciprian - student

16.Pascu Alexandraloana - studenta

17.Pirvu AlinaSimona-studenta

18.Popa Ana-Maria-studenta

19. Potirniche Radu Mihai - student

20.Ristea Laura Marcela-studenta
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